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महत्वपूर्ण समाचार लेख 
 

सामान्य अध्ययन II 

1. कें द्रीय गृह मंत्रालय ने eSakhsya ऐप का परीक्षर् ककया - द कहंदू 

प्रासंकगकता: विविन्न के्षत्रों में विकास के विए सरकारी नीवियाों और हस्तके्षप िथा उनके 

विजाइन और कायाान्वयन से उत्पन्न मुदे्द। 

समाचार: 

• कें द्रीय गृह मोंत्ािय (MHA) ई-साक्ष्य  (e-evidence/ eSakhsya) का परीक्षण कर 

रहा है, जर एक मरबाइि फरन एप्लीकेशन है, जर पुविस कर आपराविक मामिे में अपराि के दृश्रों कर ररकॉिा करने, 

ििाशी और जब्ती करने िथा फाइि कर क्लाउि-आिाररि पे्लटफॉमा पर अपिरि करने में मदद करेगा। 

मुख्य क ंदु: 

• प्रविया पूरी हरने के बाद पुविस अविकारी कर एक सेल्फी अपिरि करनी हरगी। 

• राज्य पुविस वििागरों के साथ साझा वकए गए वििरण के अनुसार, प्रते्यक ररकॉवििंग अविकिम चार वमनट िम्बी हर 

सकिी है और प्रते्यक प्रथम सूचना ररपरटा (FIR) के विए ऐसी कई फाइिें अपिरि की जा सकिी हैं। 

• िारिीय न्याय सोंवहिा (BNS) जर िारिीय दोंि सोंवहिा, 1860 का स्थान िेगी; िारिीय साक्ष्य (BS) जर िारिीय साक्ष्य 

अविवनयम, 1872 का स्थान िेगी; िथा िारिीय नागररक सुरक्षा सोंवहिा (BNSS) जर दोंि प्रविया सोंवहिा, 1898 का 

स्थान िेगी, ये सिी जुिाई से िागू हरने िािी हैं। 

दोषकसद्धि दर 

• BNSS प्रते्यक आपराविक मामिे में ििाशी और जब्ती की अवनिाया दृश्-श्रव्य ररकॉवििंग िथा उन सिी मामिरों 

में अवनिाया फररें वसक जाोंच कर अवनिाया बनािा है, जहाों अपराि के विए साि िर्ा या उससे अविक की सजा का 

प्राििान है। 

• हािािेयर और क्लाउि से्पस खरीदना एक महोंगा मामिा है और कई राज्यरों के पास पयााप्त सोंसािन नही ों हैं। उन्रोंने 

कहा वक इससे जाोंच में एकरूपिा िाने में िी मदद वमिेगी, वजससे दरर्वसद्धि दर में िृद्धि हरगी। 

• राष्ट्र ीय सूचना विज्ञान केन्द्र (NIC) द्वारा विकवसि मरबाइि एप्लीकेशन उन सिी पुविस से्टशनरों के विए उपिब्ध हरगी 

जर इसे पोंजीकृि और िाउनिरि करें गे। 

• एक िररष्ठ सरकारी अविकारी ने बिाया वक ऐप का परीक्षण अोंविम चरण में है और पुविस कर दर विकल्प वदए गए हैं। 

• यवद कनेद्धिविटी की समस्या है, िर पुविस अपने वनजी मरबाइि फरन जैसे वििाइस पर अपराि स्थि कर ररकॉिा कर 

सकिी है और हैश िैलू्य जनरेट कर सकिी है, पुविस से्टशन िापस आकर फाइि अपिरि कर सकिी है। 

• दूसरा िरीका यह है वक िे सीिे eSakhsya के माध्यम से अपिरि कर सकिे हैं वजसके विए अच्छी इोंटरनेट स्पीि की 

आिश्किा हरिी है। 

• एक अन्य पुविस अविकारी ने आगाह वकया वक साक्ष्य प्रसु्ति करने की शृ्रोंखिा की पवित्िा का पािन करना हरगा, 

अन्यथा इससे आररपी कर फायदा हर सकिा है। 

• कई आररपी प्रवियागि खावमयरों के कारण कानून के चोंगुि से बच वनकििे हैं। 

• नए कानून में सब कुछ विवजटि कर वदया गया है, अगर विवजटि साक्ष्य प्राप्त करने में थरडी सी िी समस्या आिी है, 

िर अपरािी छूट सकिे हैं। 

• फररें वसक साक्ष्य कर हमेशा गुणित्ता के आिार पर चुनौिी नही ों दी जािी, बद्धि आदेश शृ्रोंखिा के आिार पर चुनौिी 

दी जािी है। 

प्रीकलम्स टेकअवे 

• BNS, 2023 

• NCRB 
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2. प्रधानमंत्री आवास योजना (शहरी) को नई सुकवधाओ ंके साथ नया रूप कदया जाएगा 

- द कहंदू 

प्रासंकगकता: विविन्न के्षत्रों में विकास के विए सरकारी नीवियाों और हस्तके्षप िथा 

उनके विजाइन और कायाान्वयन से उत्पन्न मुदे्द। 

समाचार: 

• प्रिानमोंत्ी आिास यरजना (शहरी) कर नई सुवििाओों के साथ नया रूप वदया 

जाएगा 

मुख्य अंश: 

• PMAY (शहरी) कर वदसोंबर 2024 िक बढा वदया गया है। 

• वमशन का उदे्दश् झुग्गी-झरपवडयरों में रहने िािे िरगरों सवहि गरीब और मध्यम आय िगा के िरगरों के बीच शहरी 

आिास की कमी कर दूर करना है, िावक सिी पात् शहरी पररिाररों कर पक्का घर वमि सके। 

• इस पुनगाठन का उदे्दश् यह सुवनविि करना हरगा वक यरजना के विए पोंजीकरण कराने िािे िािावथायरों िक पहोंचने 

में करई देरी न हर। 

• मोंत्ािय ने िर्ा 2023-24 और िर्ा  2022-23 में पूोंजी वनिेश के विए राज्यरों कर विशेर् सहायिा और राज्यरों कर 

प्ररत्सावहि करके शहररों में बुवनयादी शहरी वनयरजन पाररद्धस्थविकी िोंत् में सुिार और गवि िाने के विए एक यरजना की 

िी घरर्णा की थी। 

• दरनरों यरजनाओों ने अन्य बािरों के अिािा राज्यरों कर अनुकूि उप-वनयमरों और राज्यरों द्वारा सक्षम नीवि अपनाने के 

माध्यम से 66 िगा मीटर िक के वनवमाि के्षत् के विए वकफायिी आिास के विए सक्षम पाररद्धस्थविकी िोंत् बनाने के विए 

प्ररत्सावहि वकया। 

• इस यरजना के अोंिगाि, राज्यरों ने बिाया है वक उनकी वकफायिी आिास नीवि के अोंिगाि सक्षम प्राििानरों के माध्यम 

से, वपछिे चार से पाोंच िर्ों में िगिग 5,00,000 आिास इकाइयरों का वनमााण वकया गया है। 

• इसके अिािा, शहरी वनयरजन सुिाररों के िहि, स्थानीय झुग्गी पुनिाास पररयरजनाओों कर िी प्ररत्सावहि वकया गया है। 

 

सामान्य अध्ययन III 

3. रेलवे वंदे भारत, गकतमान एक्सपे्रस टर ेनो ंकी गकत कम करेगा- द कहंदू 

प्रासंकगकता: इन्फ्रास्टर क्चर: ऊजाा, बोंदरगाह, सडक, हिाई अडे्ड, रेििे आवद। 

समाचार: 

• िारिीय रेििे सुरक्षा सुवनविि करने के विए जल्द ही चुवनोंदा मागों पर िोंदे 

िारि और गविमान एक्सपे्रस सवहि प्रीवमयम टर ेनरों की अविकिम गवि कर 

ििामान 160 वकमी प्रवि घोंटे से घटाकर 130 वकमी प्रवि घोंटे कर देगा। 

मुख्य क ंदु  

• प्रस्ताि के अनुसार, जर ‘सुरक्षा सुवनविि करने के विए िाोंवछि’ है, गविमान और िोंदे िारि एक्सपे्रस टर ेनरों की गवि 160 

वकमी प्रवि घोंटे से घटाकर 130 वकमी प्रवि घोंटे की जाएगी, जबवक शिाब्दी एक्सपे्रस की गवि 150 वकमी प्रवि घोंटे से 

घटाकर 130 वकमी प्रवि घोंटे की जाएगी। 

• सूत्रों ने बिाया वक इससे इन मागों पर चिने िािी कम से कम 10 सुपरफास्ट एक्सपे्रस टर ेनरों के समय में 25-30 वमनट 

की िृद्धि हरगी और इनके समय में िी बदिाि हरगा। 

TPWS  कवफलता 

• TPWS  कर समाप्त करने या टर ेनरों की गवि कर 130 वकमी प्रवि घोंटे िक कम करने का उत्तर रेििे का प्रस्ताि 6 निोंबर, 

2023 से बरिा के पास िोंवबि था। 

• मोंिि रेि प्रबोंिक की ररपरटा के अनुसार, चूोंवक TPWS  की मरम्मि या रखरखाि सोंिि नही ों था, इसविए रेििे बरिा 

से प्रीवमयम टर ेनरों कर िाउनगे्रि करने का अनुररि वकया गया िावक इन्ें “130 वकमी प्रवि घोंटे की अविक सुरवक्षि गवि” 

पर सोंचाविि वकया जा सके। 

प्रीकलम्स टेकअवे 

• PMAY 

• पूोंजी वनिेश के विए राज्यरों कर 

विशेर् सहायिा 

प्रीकलम्स टेकअवे 

• गविमान  एक्सपे्रस 

• िोंदे िारि एक्सपे्रस 
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4. भकवष्य के युिो ंकी लागत  हुत अकधक है, संसाधनो ंका अकधकतम उपयोग ककया 

जाना चाकहए: CDS 

प्रासंकगकता: विविन्न के्षत्रों में विकास के विए सरकारी नीवियाों और हस्तके्षप िथा 

उनके विजाइन और कायाान्वयन से उत्पन्न मुदे्द। 

समाचार: 

• िविष्य के युिरों की िागि "बहि अविक" हरने की बाि कहिे हए चीफ 

ऑफ विफें स स्टाफ जनरि अवनि चौहान ने सोंसािनरों और जनशद्धि कर अनुकूििम बनाने िथा िविष्य के हवथयाररों 

और प्रणावियरों कर िहन करने के विए दक्षिा िाने की आिश्किा पर बि वदया। 

• नागररक और सैन्य सोंसािनरों के बीच एकीकरण की बािचीि से पहिे, सेना, नौसेना और िायु सेना के बीच एकीकरण 

हरना चावहए। 

मुख्य क ंदु: 

• िगिग 170 ऐसी पहि जहाों िीनरों सेनाएों  एकीकृि िरीके से एक साथ काम कर सकिी हैं। 

• CDS  ने िायु सेना के िारफेयर एों ि एयररसे्पस स्टर ैटेजी प्ररग्राम (WASP) करसा के सेवमनार में कहा, "सेनाएों  समय, 

सोंसािन, प्रविया, बुवनयादी ढाोंचे और जनशद्धि का अनुकूिन करने में सक्षम हरोंगी।" 

सामररक कायणक्रम 

• WASP 15 सप्ताह का एक रणनीविक वशक्षा कायािम है वजसे  िर्ा 2022 में प्रवििावगयरों कर िूराजनीवि, िव्य रणनीवि 

और व्यापक राष्ट्र ीय शद्धि की गहरी समझ प्रदान करने के विए शुरू वकया गया था। 

• इसका सोंचािन िारिीय िायुसेना द्वारा कॉिेज ऑफ एयर िारफेयर और सेंटर फॉर एयर पािर स्टिीज के साथ 

वमिकर वकया जािा है। 

• िीनरों सेनाओों के बीच एकीकरण के विए िावका क कदम यह हरगा वक इस दृवष्ट्करण कर अन्य सेनाओों िक िी िे जाया 

जाए। 

• उदाहरण के विए, नौसेना और िटरक्षक बि वमिकर सूची और रखरखाि, मरम्मि और ओिरहाि का काम कर 

सकिे हैं। 

• हम कें द्रीय सशस्त्र पुविस बिरों कर िी आिश्क रसद और बुवनयादी ढाोंचे में शावमि कर सकिे हैं। 

वैकद्धिक तरीके 

• वनम्नविद्धखि  महत्वपूणा िरीके –  

o सरकार कर िागि कम करने में सहायिा करें । 

o क्रोंवक िविष्य के युिरों की िागि बहि अविक हरगी, इसविए हवथयार प्रणावियाों और पे्लटफॉमा बहि महोंगे हरोंगे। 

o हमें काम करने के िैकद्धल्पक िरीकरों के बारे में सरचना हरगा। यह बहि व्यािहाररक और समयबि हरना चावहए। 

• विद्वान यरिा एक सैन्य पेशेिर हरिा है जर आज के जवटि और गविशीि सुरक्षा िािािरण में बौद्धिक कुशाग्रिा कर 

युि कौशि के साथ जरडिा है। 

• िारि की सामररक सोंसृ्कवि की चचाा करिे हए िायुसेना प्रमुख ने कहा वक यह ऐविहावसक अनुििरों और वनरोंिर 

विकवसि हरिे िू-राजनीविक पररिेश से आकार िेिी है। 

• इसमें रणनीविक स्वायत्तिा, साििानी और के्षत्ीय अखोंििा पर विशेर् ध्यान देने पर जरर वदया गया है। 

5. चीन का चांग'ए-6 यान चंद्रमा से नमूने लेकर पृथ्वी पर लौटा - द कहंदू 

प्रासंकगकता: आईटी, अोंिररक्ष, कों पू्यटर, ररबरवटक्स, नैनर-टेक्नरिॉजी, जैि-

टेक्नरिॉजी और बौद्धिक सोंपदा अविकाररों से सोंबोंविि मुद्दरों के के्षत् में 

जागरूकिा। 

समाचार: 

• चीन का चाोंग'ए-6 यान चोंद्रमा के कम खरजे गए दूरििी िाग से चट्टान और वमट्टी के नमूने िेकर पृथ्वी पर िौटा है, जर 

विश्व में पहिी बार हआ है। 

मुख्य क ंदु: 

• चीनी िैज्ञावनकरों का अनुमान है वक िौटाए गए नमूनरों में 2.5 वमवियन िर्ा पुरानी ज्वािामुखी चट्टानें और अन्य सामग्री 

शावमि हरगी 

प्रीकलम्स टेकअवे 

• CDS 

• WASP 

प्रीकलम्स टेकअवे 

• आटेवमस एकॉिा 

• मून वमशन 
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o िैज्ञावनकरों कर उम्मीद है वक इससे चोंद्रमा के दरनरों ओर िौगरविक अोंिर से जुडे सिािरों के जिाब वमि जाएों गे। 

• वनकट िािा िाग पृथ्वी से वदखाई देिा है, और दूर िािा िाग बाहरी अोंिररक्ष की ओर है। दूर िािे िाग में पहाड 

और प्रिाि िेटर िी पाए जािे हैं, जर चोंद्रमा के वनकट िािे िाग पर वदखाई देने िािे अपेक्षाकृि सपाट विस्तार के 

विपरीि है। 

हाई होप्स  

• यह यान चोंद्रमा के दवक्षणी धु्रि-ऐटकेन बेवसन में उिरा था।  

o यह एक प्रिाि गड्ढा है जर 4 अरब िर्ा से िी अविक पहिे वनवमाि हआ था। 

• िैज्ञावनकरों कर वजन नमूनरों की उम्मीद है, िे सोंिििः  बेवसन की विविन्न परिरों से आएों गे, वजनमें विविन्न िूिैज्ञावनक 

घटनाओों के वनशान हरोंगे। 

• जबवक वपछिे अमेररकी और सरवियि वमशनरों ने चोंद्रमा के वनकटििी िाग से नमूने एकत् वकए थे, चीनी वमशन पहिा 

था वजसने चोंद्रमा के दूरििी िाग से नमूने एकत् वकए थे। 

 

एकिटोररयल, कजस्ट, एक्सपे्लनेर 
 

6. जमू्म-कश्मीर का शतु्र एजेंट अध्यादेश क्या है? 

प्रासंकगकता: विविन्न के्षत्रों में विकास के विए सरकारी नीवियाों और हस्तके्षप िथा उनके विजाइन और कायाान्वयन से उत्पन्न 

मुदे्द। 

प्रसंग: 

• जमू्म-कश्मीर के DGP  ने कहा वक जमू्म-कश्मीर में आिोंकिावदयरों की सहायिा करने िािरों पर शतु् एजेंट अध्यादेश, 

2005 के िहि जाोंच एजेंवसयरों द्वारा मुकदमा चिाया जाना चावहए। 

• यह कानून गैरकानूनी गविविवियाों (ररकथाम) अविवनयम (UAPA) से अविक कठरर है और इसमें आजीिन कारािास 

या मृतु्यदोंि की सजा का प्राििान है। 

o वजन िडाकरों कर जाोंच के दायरे में नही ों िाया जा सकिा, उन्ें गरिी मार दी जािी है। 

o जर िरग उनका समथान करें गे, उनके साथ दुश्मन एजेंट जैसा व्यिहार वकया जाएगा। 
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7. महाराष्ट्र  के जल संकट का कवशे्लषर् - द कहंदू 

प्रासंकगकता: सोंरक्षण, पयाािरण प्रदूर्ण और वगरािट, पयाािरण प्रिाि आकिन। 

प्रसंग: 

• वपछिे िर्ा कमजरर मानसून के बाद महाराष्ट्र  सरकार ने राज्य के कई वहस्रों कर सूखाग्रस्त घरवर्ि कर वदया था। 

• यह द्धस्थवि राज्य के िटीय के्षत्रों से वबिुि विपरीि है, जहाों अक्सर अत्यविक िर्ाा हरिी है, वजसके कारण ियोंकर बाढ 

आिी है। 

वषाण-छाया प्रभाव 

• मराठिाडा पविमी घाट के िर्ाा-छाया के्षत् में द्धस्थि है। 

• जब अरब सागर से आने िािी नम हिाएँ इन पहाडरों से टकरािी हैं, िर िे ऊपर उठिी हैं और ठों िी हर जािी हैं, वजससे 

पविमी वहसे् में िारी िर्ाा (2,000-4,000 वममी) हरिी है। 

• िेवकन जब िक ये हिाएँ घाटरों कर पार करके पविमी महाराष्ट्र  और मराठिाडा में उिरिी हैं, िब िक िे अपनी 

अविकाोंश नमी खर देिी हैं, वजससे मराठिाडा बहि अविक शुष्क (600-800 वममी) हर जािा है। 

• IIT  गाोंिीनगर के शरिकिााओों द्वारा 2016 में वकए गए एक अध्ययन में कहा गया है वक जििायु पररििान मध्य महाराष्ट्र  

में द्धस्थवि कर और खराब कर रहा है। 

• हाि ही में इस के्षत् में सूखे की गोंिीरिा और आिृवत्त में िृद्धि की प्रिृवत्त देखी गई है। 

• पररणामस्वरूप, मराठिाडा और उत्तरी कनााटक राजस्थान के बाद िारि में दूसरे सबसे शुष्क के्षत् के रूप में उिरे हैं। 
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8. भारत को महत्वपूर्ण के्षत्रो ंमें आपदा प्रकतरोधक क्षमता कवककसत करने की आवश्यकता 

- इंकियन एक्सपे्रस 

प्रासंकगकता: आपदा एिों आपदा प्रबोंिन। 

प्रसंग: 

• वपछिे महीने, िगािार बढिे िापमान के बीच, वदल्ली में वबजिी की माोंग ने बार-बार ररकॉिा िरड वदया। 

• मध्य और पूिी िारि में कई स्थानरों पर ऐसी ही या इससे िी बदिर द्धस्थवि का सामना करना पडा। 

सं ंकधत िेटा 

• यद्यवप पूिा चेिािनी और त्वररि प्रविविया से आपदाओों में मानिीय हिाहिरों की सोंख्या में उले्लखनीय कमी आई है, 

वफर िी चरम मौसम की घटनाओों और आपदाओों से हरने िािी आवथाक और अन्य नुकसान बढ रहे हैं। 

• इसका मुख्य कारण ऐसी घटनाओों की आिृवत्त और िीव्रिा में िृद्धि है। 

• सरकारी आोंकडरों से पिा चििा है वक िर्ा 2018 से िर्ा 2023 के बीच पाोंच िर्ों में राज्यरों ने आपदाओों और प्राकृविक 

आपदाओों से वनपटने पर कुि वमिाकर 1.5 िाख कररड रुपये से अविक खचा वकए हैं। 

• उदाहरण के विए, आजीविका की हावन या कृवर् िूवम की उिारिा में कमी के कारण दीघाकाविक िागिें बहि बडी हैं 

िथा समय के साथ इनके और िी बदिर हरने का अनुमान है। 

• विश्व बैंक की िर्ा 2022 की एक ररपरटा में अनुमान िगाया गया है वक गमी से सोंबोंविि िनाि के कारण उत्पादकिा में 

वगरािट से िर्ा 2030 िक िारि में िगिग 34 वमवियन नौकररयाों खत्म हर सकिी हैं। 

• आपदाओों और चरम मौसम की घटनाओों के कारण पररिहन, दूरसोंचार और वबजिी आपूविा जैसी महत्वपूणा 

अिसोंरचना कर हरने िािी क्षवि कर अक्सर सरकारी आोंकडरों में नही ों वगना जािा है, खासकर िब जब ये सेिाएों  वनजी 

स्वावमत्व िािी हरों। 
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9. लैंसेट अध्ययन: आधे भारतीय शारीररक रूप से अस्वस्थ - इंकियन एक्सपे्रस 

प्रासंकगकता: स्वास्थ्य, वशक्षा, मानि सोंसािन से सोंबोंविि सामावजक के्षत्/सेिाओों के विकास और प्रबोंिन से सोंबोंविि मुदे्द। 

समाचार: 

• िैंसेट ग्लरबि हेल्थ में प्रकावशि नए आोंकडरों के अनुसार, आिी ियस्क िारिीय आबादी पयााप्त शारीररक गविविवि 

के सोंबोंि में विश्व स्वास्थ्य सोंगठन (WHO) के वदशावनदेशरों कर पूरा नही ों करिी है। 

मुख्य क ंदु: 

• सबसे वचोंिाजनक बाि यह है वक िारिीय ियस्करों में अपयााप्त शारीररक गविविवि की व्यापकिा िर्ा  2000 में 22.3 

प्रविशि से बढकर िर्ा 2022 में 49.4 प्रविशि हर गई है। 

o पुरुर्रों की िुिना में अविक मवहिाएों  शारीररक रूप से वनद्धिय हैं। 

• इसका अथा यह है वक यवद इस पर वनयोंत्ण नही ों वकया गया िर िर्ा 2030 िक हमारी 60 प्रविशि आबादी अस्वस्थ हर 

जाएगी िथा पयााप्त शारीररक गविविवि न करने के कारण बीमाररयरों के खिरे में रहेगी। 

 

10. भारत में मुद्धिम जनसंख्या एक्सप्लोशन का कमथक- इंकियन एक्सपे्रस 

प्रासंकगकता: मवहिाओों की िूवमका और मवहिा सोंगठन, जनसोंख्या और सोंबोंविि मुदे्द, गरीबी और विकासात्मक मुदे्द, 

शहरीकरण, उनकी समस्याएों  और उनके समािान। 

प्रसंग: 

• हाि ही में िारि के सिोच्च न्यायािय ने वफल्म 'हमारे बारह' की ररिीज पर ररक िगा दी और बॉमे्ब उच्च न्यायािय 

कर अोंविम वनणाय िेने का वनदेश वदया। 

भारत में मुद्धिम जनसंख्या एक्सप्लोशन  का कमथक 

• स्वास्थ्य और पररिार कल्याण मोंत्ािय (MoHFW) द्वारा वकए गए निीनिम राष्ट्र ीय पररिार स्वास्थ्य सिेक्षण, िर्ा 2019-

20 (NFHS-5) से पिा चििा है वक 

o कई राज्य पहिे ही प्रजनन क्षमिा के प्रविस्थापन स्तर कर प्राप्त कर चुके हैं, और िारि की कुि प्रजनन दर (TFR) 

में िगािार वगरािट आ रही है। 
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o NHFS-5 के आोंकडरों के अनुसार, िारि में िर्ा  2021 िक TFR प्रवि मवहिा 2.0 बचे्च है, जर वक प्रवि मवहिा 2.1 

बच्चरों के प्रजनन क्षमिा के प्रविस्थापन स्तर से थरडा कम है। 

• आवथाक सिेक्षण िर्ा 2018-19 और नमूना पोंजीकरण प्रणािी (SRS) के िर्ा  2017 के आोंकडरों में िी िारि की 

जनसोंख्या िृद्धि में कमी के बारे में इसी प्रकार के वनष्कर्ा सामने आए थे। 

• िारि की िर्ा 2011 की जनगणना के अनुसार, मुद्धिम जनसोंख्या की िृद्धि दर वहोंदू जनसोंख्या से अविक थी। 

• इस एकि व्याख्या के इदा-वगदा  उठे वििाद ने इस िथ्य कर अस्पष्ट् कर वदया वक िर्ा 2001 और िर्ा 2011 के बीच 

दरनरों विकास दररों के बीच का अोंिर काफी कम हर गया था 

• िर्ा 2001 और िर्ा  2011 के आोंकडरों का उपयरग करके दरनरों समुदायरों के बीच प्रजनन अोंिर की िुिना करने पर, 

वहोंदुओों और मुसिमानरों के बीच प्रजनन क्षमिा में समानिा स्पष्ट् हर जािी है। 

o इसमें यह चेिािनी िी दी गई है वक चूोंवक विविन्न राज्य और समूह इस पररििान के विविन्न वबोंदुओों पर हैं, 

o इस अविसरण की प्रविया में के्षत्रों के बीच विन्निाएों  हैं  यह िथ्य पहिे के अध्ययनरों से प्रमावणि है। 

• प्रजनन क्षमिा में वगरािट और जनसोंख्या िृद्धि में वगरािट की दर कर ध्यान में रखिे हए एक अन्य हाविया विशे्लर्ण 

में पाया गया वक वपछिे दर दशकरों में वहोंदू प्रजनन क्षमिा में वगरािट मुद्धिम प्रजनन क्षमिा में वगरािट से पाोंच प्रविशि 

कम थी। 

o जहाँ मुद्धिम जनसोंख्या िृद्धि दर में वहोंदुओों की िुिना में िेज़ गवि से वगरािट आई है। इस विशे्लर्ण से पिा चििा 

है वक िर्ा 2030 िक वहोंदू-मुद्धिम प्रजनन दर में “पूणा अविसरण” हर सकिा है। 

• NFHS के आोंकडरों से पिा चििा है वक वपछिे दर दशकरों में सिी िावमाक समुदायरों की प्रजनन दर में वगरािट आई है। 

• विशेर् रूप से मुसिमानरों के पररिार के आकार में िेजी से कमी स्पष्ट् है, क्रोंवक मुसिमानरों की प्रजनन दर िर्ा 1992-

93 में 4.4 से िगिग आिी घटकर िर्ा 2020-21 में 2.4 हर गई है। 

• पॉपुिेशन फाउोंिेशन ऑफ इोंविया ने पाया वक वशक्षा, स्वास्थ्य सेिा और सामावजक-आवथाक विकास प्रजनन दर कर 

महत्वपूणा रूप से प्रिाविि करिे हैं, केरि और िवमिनािु जैसे राज्य वबहार की िुिना में कम TFR वदखािे हैं 

o वजनकी इन सोंसािनरों िक पहँच कम थी। इस प्रकार, प्रजनन दर के स्तर कर प्रिाविि करने िािा कारक िमा 

नही ों था, बद्धि बेहिर सामावजक-आवथाक द्धस्थवि और विकास था। 

गलत सूचना को चुनौती देना 

• NFHS 5 के आोंकडे यह िी दशाािे हैं वक मािा की वशक्षा का स्तर वजिना ऊों चा हरगा, प्रजनन दर उिनी ही कम हरगी। 

• सिी िावमाक समूहरों में मुसिमान आवथाक रूप से सबसे अविक िोंवचि हैं, उनकी वशक्षा और स्वास्थ्य का स्तर िी 

खराब है - जर उच्च वशक्षा में उनके कम नामाोंकन स्तर से स्पष्ट् है। 

• िर्ा 2006 में सच्चर सवमवि की ररपरटा में मुसिमानरों के बीच ऐसी सामावजक-आवथाक असमानिा पर जरर वदया गया था। 

• इस प्रकार, जनसोंख्या िृद्धि पर बहस कर वशक्षा, आवथाक विकास, आजीविका, िरजन, परर्ण, स्वास्थ्य देखिाि, यौन 

और प्रजनन स्वास्थ्य सेिाओों और िैंवगक न्याय में वनिेश पर कें वद्रि हरना चावहए। 

• इसके अिािा, मवहिाओों, विशेर् रूप से हावशए पर द्धस्थि समुदायरों की मवहिाओों कर प्रजनन सोंबोंिी वनणाय िेने की 

स्विोंत्िा सीवमि है िथा गिावनररिक और प्रजनन देखिाि िक उनकी पहोंच वनयोंवत्ि है। 

• मुद्धिम समुदाय की प्रजनन क्षमिा के बारे में बयानबाजी सीिे िौर पर मुद्धिम मवहिाओों के बचे्च पैदा करने या न 

करने के अविकार कर प्रिाविि करिी है। 

• इससे न केिि मुद्धिम मवहिाओों के जीिन और सम्मान के अविकार का उल्लोंघन हरिा है, बद्धि उनकी 

व्यद्धिपरकिा िी प्रिाविि हरिी है। 

• इसविए, जनसोंख्या िृद्धि और प्रजनन क्षमिा से सोंबोंविि चचाा का ध्यान यौन और प्रजनन स्वास्थ्य अविकाररों, व्यद्धिगि 

पसोंद पर केद्धन्द्रि हरना चावहए िथा राजनीविक रूप से पे्रररि प्रचार के विए सह-चुनाि के प्रयासरों का विररि करना 

चावहए। 
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फैक्ट फटाफट 
 

1. भारतीय अंतदेशीय जलमागण प्राकधकरर् 

• िारिीय अोंिदेशीय जिमागा प्राविकरण (IWAI) वशवपोंग मोंत्ािय के िहि एक िैिावनक वनकाय है, वजसकी स्थापना 

िर्ा 1986 में वशवपोंग और नेविगेशन के विए अोंिदेशीय जिमागों के विकास और विवनयमन के विए की गई थी। 

• इसका मुख्यािय नरएिा, उत्तर प्रदेश में है और इसका मुख्य काया अोंिदेशीय जिमागों में आिश्क बुवनयादी 

ढाोंचे का वनमााण करना, नई पररयरजनाओों की आवथाक व्यिहायािा का सिेक्षण करना और प्रशासन और विवनयमन 

करना है। 

• राष्ट्र ीय जिमागा अविवनयम, 2016 के अनुसार 111 जिमागों कर राष्ट्र ीय जिमागा घरवर्ि वकया गया है। 

2. SBM-U 2.0 

• इसका उदे्दश् िारिीय शहररों कर कचरा मुि और सिी शहरी स्थानीय वनकायरों (ULB) कर खुिे में शौच से मुि 

बनाना है। 

• इसमें ठरस अपवशष्ट् के स्ररि पृथक्करण, 3R (कम करना, पुनः  उपयरग करना, पुनचािण करना) के वसिाोंिरों का 

उपयरग, नगरपाविका के ठरस अपवशष्ट् का िैज्ञावनक प्रसोंस्करण और पुराने िोंप स्थिरों के सुिार पर ध्यान कें वद्रि वकया 

जाएगा। 

• इस यरजना का पररव्यय 1.41 िाख कररड रुपये है। 

• यह एक चिाकार अथाव्यिस्था में पररििान पर कें वद्रि है जर ठरस और िरि अपवशष्ट् कर एक सोंसािन के रूप में 

मानिा है। 

• इसका िक्ष्य िगिग 4,700 शहरी स्थानीय वनकायरों में 100% नि जि आपूविा और 500 अमृि शहररों में सीिरेज और 

सेपे्टज की व्यिस्था करना िी है। 

3. भारतीय कनयाणत संगठन महासंघ (FIEO) 

• िारिीय वनयााि सोंगठन महासोंघ िैवश्वक बाजार में िारिीय उद्यवमयरों की उद्यमशीििा की िािना का प्रविवनवित्व 

करिा है। इसकी स्थापना िर्ा 1965 में हई थी। 

• यह िारि में वनयााि सोंििान पररर्दरों, सामुदावयक बरिों और विकास प्राविकरणरों का एक शीर्ा वनकाय है। 

• यह िारि के अोंिरााष्ट्र ीय व्यापाररक समुदाय और केन्द्र ि राज्य सरकाररों, वित्तीय सोंस्थाओों, बोंदरगाहरों, रेििे िथा वनयााि 

व्यापार सुवििा में िगे सिी िरगरों के बीच महत्वपूणा इोंटरफेस प्रदान करिा है। 

• यह देश के प्रते्यक िसु्त एिों सेिा के्षत् के 100000 से अविक वनयाािकरों के वहिरों की सेिा करिा है। 

4. अद्धखल भारतीय तकनीकी कशक्षा पररषद (AICTE) 

• निोंबर 1945 में िकनीकी वशक्षा के विए उपिब्ध सुवििाओों पर सिेक्षण करने और समद्धन्वि और एकीकृि िरीके से 

देश में विकास कर बढािा देने के विए एक राष्ट्र ीय स्तर की शीर्ा सिाहकार सोंस्था के रूप में स्थावपि वकया गया था। 

• AICTE ने िर्ा 1987 में AICTE अविवनयम के िहि िैिावनक दजाा प्राप्त वकया। 

• वशक्षा मोंत्ािय के अोंिगाि AICTE िारि में िकनीकी वशक्षा प्रणािी की उवचि यरजना और विकास प्रदान करिा है। 

• यह िारिीय सोंस्थानरों में स्नािक और स्नािकरत्तर कायािमरों कर मान्यिा प्रदान करिा है। 

• इसका मुख्यािय नई वदल्ली में है। 
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5. कें द्रीय आयुवेकदक कवज्ञान अनुसंधान पररषद (CCRAS) 

• यह आयुर् मोंत्ािय, िारि सरकार के अिीन एक स्वायत्त वनकाय है। 

• यह िारि में आयुिेवदक विज्ञान में िैज्ञावनक आिार पर अनुसोंिान करने, समन्वय करने, िैयार करने, विकवसि करने 

और बढािा देने के विए एक शीर्ा वनकाय है। 

• उदे्दश्: प्राचीन ज्ञान कर आिुवनक िकनीक के साथ एकीकृि करके आयुिेवदक वसिाोंिरों, और्वि उपचाररों में िैज्ञावनक 

प्रमाण विकवसि करना िथा वनदान, वनिारक, प्ररत्साहक और उपचार विवियरों से सोंबोंविि िैज्ञावनक निाचाररों के माध्यम 

से आयुिेद कर िरगरों िक पहोंचाना। 

• गुणित्तापूणा प्राकृविक सोंसािनरों की वनरोंिर उपिब्धिा के विए िैज्ञावनक अनुसोंिान शुरू करना, उन्ें उत्पादरों और 

प्रवियाओों में बदिना िथा सोंबोंविि सोंगठनरों के साथ िािमेि वबठाकर इन निाचाररों कर सािाजवनक स्वास्थ्य प्रणावियरों 

में शावमि करना 
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प्रीकलम्स टर ैक 

Q1. भारत में आपराकधक कानूनो ंमें हाल के सुधारो ं

के संदभण में, कनम्नकलद्धखत कथनो ं पर कवचार 

कीकजए: 

1. नये कानूनरों का उदे्दश् न्यावयक वनगरानी के 

वबना सोंवदग्रों की वहरासि और पूछिाछ में 

कानून प्रििान एजेंवसयरों कर अविक 

वििेकाविकार प्रदान करना है। 

2. इनमें से एक महत्वपूणा पररििान यह है वक 

पहचान की चररी और वित्तीय िरखािडी 

सवहि साइबर अपरािरों के विए कठरर दोंि 

का प्राििान वकया गया है। 

3. यह 1 जून 2024 से िागू हरगा। 

 उपयुणक्त में से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

A. केिि 1 और 2 

B. केिि 2 

C. केिि 1 और 3 

D. 1, 2, और 3 

Q2. प्रधानमंत्री आवास योजना (शहरी) के सं ंध में 

कनम्नकलद्धखत कथन पर कवचार करें  

1. इसमें िूवम कर सोंसािन के रूप में उपयरग 

करिे हए इन-सीटू झुग्गी पुनविाकास का एक 

घटक शावमि है। 

2. PMAY (शहरी) केिि आवथाक रूप से 

कमजरर िगों (EWS) के विए उपिब्ध है 

3. इस यरजना कर 2026 िक बढा वदया गया है 

 उपयुणक्त में से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

A. केिि 1 

B. केिि 2 और 3 

C. केिि 1 और 3 

D. 1, 2, और 3 

Q3. अमृत भारत से्टशन योजना के सं ंध में 

कनम्नकलद्धखत कथनो ंपर कवचार करें  

1. इस यरजना का उदे्दश् िारि के प्रमुख 

राजमागों पर इिेद्धिर क िाहनरों के विए ईोंिन 

से्टशन स्थावपि करना है। 

2. इस यरजना के अोंिगाि स्वच्छ एिों हररि ऊजाा, 

जैसे सोंपीवडि प्राकृविक गैस (CNG) और 

िरिीकृि पेटर रवियम गैस (LPG) के उपयरग 

कर बढािा देने पर जरर वदया जा रहा है। 

3. यह यरजना िाहनरों से हरने िािे उत्सजान से 

हरने िािे िायु प्रदूर्ण से वनपटने के विए 

पयाािरण, िन और जििायु पररििान मोंत्ािय 

की एक पहि है। 

 ऊपर कदए गए कथनो ंमें से ककतने सही हैं? 

A. केिि एक 

B. केिि दर 

C. सिी िीनरों 

D. करई नही ों 

Q4. भारत में चीफ ऑफ किफें स स्टाफ (CDS) के 

संदभण में, कनम्नकलद्धखत कथनो ं पर कवचार 

कीकजए: 

1. CDS िीनरों सेनाओों के सिी मामिरों में 

प्रिानमोंत्ी के प्रमुख सैन्य सिाहकार के रूप 

में काया करिा है। 

2. CDS रक्षा मोंत्ािय में सैन्य मामिरों के वििाग 

(DMA) का प्रमुख हरिा है। 

3. CDS कर िीनरों सेिाओों: िारिीय सेना, 

िारिीय नौसेना और िारिीय िायु सेना की 

कमान सोंिािने का अविकार है। 

 उपयुणक्त में से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

A. केिि 1 और 2 

B. केिि 2 और 3 

C. केिि 1 और 3 

D. 1, 2, और 3 

Q5. आटेकमस कमशन के संदभण में, कनम्नकलद्धखत 

कथनो ंपर कवचार कीकजए: 

1. आटेवमस कायािम का नेिृत्व नासा और अन्य 

अोंिरााष्ट्र ीय साझेदाररों के सहयरग से यूररपीय 

अोंिररक्ष एजेंसी (ESA) द्वारा वकया जािा है। 

2. आटेवमस वमशन का एक प्राथवमक िक्ष्य 

2020 के अोंि िक मानि कर चोंद्रमा पर िापस 

िेजना िथा िहाों स्थायी उपद्धस्थवि स्थावपि 

करना था । 

3. आटेवमस वमशन की यरजना चोंद्रमा के दवक्षणी 

धु्रि पर पहिी मवहिा और अगिे पुरुर् कर 

उिारने की है। 

 उपयुणक्त में से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

A. केिि 1 और 2 

B. केिि 2 और 3 

C. केिि 1 और 3 

D. 1, 2, और 3 
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Q6. गैरकानूनी गकतकवकधयााँ (रोकथाम) अकधकनयम 

(UAPA) और राष्ट्र ीय सुरक्षा अकधकनयम 

(NSA) के संदभण में कनम्नकलद्धखत कथनो ं पर 

कवचार करें : 

1. UAPA कें द्र सरकार कर वकसी व्यद्धि कर 

आिोंकिादी घरवर्ि करने की अनुमवि देिा है, 

जबवक NSA व्यद्धियरों कर वनिारक वहरासि 

में िेने की अनुमवि देिा है। 

2. UAPA और NSA दरनरों में वकसी व्यद्धि कर 

वबना मुकदमा चिाए अविकिम 180 वदनरों 

िक वहरासि में रखने का प्राििान है। 

3. NSA कर कें द्र और राज्य दरनरों सरकाररों द्वारा 

िागू वकया जा सकिा है, िेवकन UAPA 

केिि कें द्र सरकार के अविकार के्षत् में है। 

 उपयुणक्त में से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

A. केिि 1 

B. केिि 1 और 2 

C. केिि 1 और 3 

D. 1, 2, और 3 

Q7. भारत में गने्न की फसल के सं ंध में 

कनम्नकलद्धखत कथन पर कवचार करें  

1. ब्राजीि के बाद िारि गने्न का सबसे बडा 

उत्पादक है। 

2. चीनी उद्यरग िारि में दूसरा सबसे बडा कृवर् 

आिाररि उद्यरग है 

3. उत्तर प्रदेश िारि में गने्न का सबसे बडा 

उत्पादक राज्य है। 

 उपयुणक्त में से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

A.  केिि 1 और 2 

B.  केिि 2 और 3 

C.  केिि 1 और 3 

D. 1, 2, और 3 

Q8. आपदा रोधी अवसंरचना गठ ंधन (CDRI) के 

सं ंध में कनम्नकलद्धखत कथन पर कवचार करें  

1. यह एक अोंिरराष्ट्र ीय वनकाय है वजसका 

मुख्यािय राोंस में है 

2. अब 30 से अविक देश इस गठबोंिन का 

वहस्ा हैं और अपने इन्फ्रास्टरक्चर कर मजबूि 

करने के विए काम कर रहे हैं। 

3. िारि इस सोंगठन का सदस्य नही ों है 

 उपयुणक्त में से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

A. केिि 1 

B. केिि 2 

C. 1 और 2 

D. 1, 2, और 3 

Q9. भारत में शारीररक गकतकवकध के सं ंध में 

कनम्नकलद्धखत कथन पर कवचार करें  

1. अपयााप्त शारीररक गविविवि के मामिे में 

िारि 195 देशरों में 12िें स्थान पर है। 

2. घरेिू काम-काज शारीररक व्यायाम का एक 

अच्छा रूप है, यही कारण है वक मवहिाएों  

विशेर् रूप से वफट रहिी हैं। 

3. वपछिे दर दशकरों में िारिीय ियस्करों में 

अपयााप्त शारीररक गविविवि की दर में िेजी 

से िृद्धि हई है। 

 उपयुणक्त में से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

A. केिि 1 

B. केिि 1 और 2 

C. केिि 1 और 3 

D. 1, 2, और 3 

Q10. राष्ट्र ीय पररवार स्वास्थ्य सवेक्षर्-5 के संदभण में, 

कनम्नकलद्धखत कथनो ंपर कवचार कीकजए: 

1. अोंिरााष्ट्र ीय जनसोंख्या विज्ञान सोंस्थान (IIPS), 

मुोंबई, सिेक्षण के विए िकनीकी मागादशान 

प्रदान करने िािी नरिि एजेंसी है। 

2. NFHS-5 के वनष्कर्ों के अनुसार, िारि में 

पहिी बार 2019-21 के बीच प्रवि 1,000 

पुरुर्रों पर 1,020 ियस्क मवहिाएों  थी ों। 

 कदए गए कथनो ंमें से कौन सा/से सही है/हैं? 

A. केिि 1 

B. केिि 2 

C. 1 और 2 दरनरों 

D. न िर 1, न ही 2 
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प्रीकलम्स टर ैक उत्तर 

उत्तर : 1 कवकि B सही है 

व्याख्या: 

• कथन 1 गलत है । नए कानूनरों का उदे्दश् कानून 

प्रििान की शद्धियरों कर व्यद्धिगि अविकाररों की 

सुरक्षा के साथ सोंिुविि करना है और न्यावयक 

वनगरानी के वबना सोंवदग्रों की वहरासि और पूछिाछ 

में कानून प्रििान एजेंवसयरों कर अविक वििेक प्रदान 

करने की करवशश नही ों करना है। इसके बजाय, 

सुिार आपराविक न्याय प्रविया में जिाबदेही और 

पारदवशािा सुवनविि करने पर ध्यान कें वद्रि करिे हैं। 

• कथन 2 सही है। महत्वपूणा पररििानरों में से एक 

साइबर अपरािरों के विए कडे दोंि की शुरूआि 

शावमि है, वजसमें पहचान की चररी और वित्तीय 

िरखािडी शावमि है, जर विवजटि युग में अपरािरों 

की विकवसि प्रकृवि कर दशाािा है। 

• कथन 3 गलत है। IPC, CRPC और साक्ष्य 

अविवनयम की जगह नए आपराविक कानून 1 

जुिाई, 2024 से िागू हरोंगे  

उत्तर : 2 कवकि A सही है 

व्याख्या: 

• प्रिानमोंत्ी आिास यरजना (PMAY) एक ऋण-विोंक्ि 

सद्धििी यरजना है जर देश िर में वनम्न और मध्यम 

आय िािे वनिावसयरों कर वकफायिी आिास उपिब्ध 

कराने के विए शुरू की गई है। 

• इसमें िेविट विोंक्ि सद्धििी स्कीम, इन-सीटू िम 

पुनविाकास, साझेदारी में वकफायिी आिास और 

िािाथी-नेिृत्व वनमााण शावमि हैं। कथन 1 सही है। 

• PMAY-शहरी के िािावथायरों में आवथाक रूप से 

कमज़रर िगा (EWS), वनम्न आय िगा (LIG) और मध्यम 

आय िगा (MIG) शावमि हैं। कथन 2 गलत है। 

• PMAY (शहरी), वजसे 2015 में िॉन्च वकया गया था, 

कर वदसोंबर 2024 िक विस्तार वदया गया है। कथन 

3 गलत है। 

उत्तर : 3 कवकि A सही है 

व्याख्या 

• अमृि िारि से्टशन यरजना विशेर् रूप से इिेद्धिर क 

िाहनरों के विए ईोंिन से्टशन स्थावपि करने पर कें वद्रि 

नही ों है। 

• इसके बजाय, इसका मुख्य उदे्दश् सोंपीवडि 

प्राकृविक गैस (CNG) और िरिीकृि पेटर रवियम 

गैस (LPG) जैसे स्वच्छ और हररि ईोंिन उपिब्ध 

कराने के विए खुदरा दुकानें स्थावपि करना है। 

इसकलए, कथन 1 गलत है 

• अमृि िारि से्टशन यरजना का जरर सोंपीवडि 

प्राकृविक गैस (CNG) और िरिीकृि पेटर रवियम 

गैस (LPG) सवहि स्वच्छ और हररि ऊजाा के उपयरग 

कर बढािा देने पर है। 

• इन ईोंिनरों कर पारोंपररक ईोंिनरों के विए पयाािरण के 

अनुकूि विकल्प माना जािा है। इसकलए, कथन 2 

सही है 

• अमृि िारि से्टशन यरजना पयाािरण, िन और 

जििायु पररििान मोंत्ािय की पहि नही ों है। यह 

पेटर रवियम और प्राकृविक गैस मोंत्ािय के दायरे में 

आिा है। इसकलए, कथन 3 गलत है 

उत्तर : 4 कवकि A सही है 

व्याख्या : 

• कथन 1 सही है। CDS सिी वत्-सेिा मामिरों पर 

रक्षा मोंत्ी के प्रमुख सैन्य सिाहकार के रूप में काया 

करिा है। 

• कथन 2 सही है। CDS रक्षा मोंत्ािय में नि वनवमाि 

सैन्य मामिरों के वििाग (DMA) का प्रमुख है। 

• कथन 3 गलत है। CDS के पास िीनरों सेिाओों की 

कमान सोंिािने का अविकार नही ों है। CDS िीनरों 

सेिाओों के बीच एकीकरण और समन्वय के विए 

काया करिा है, िेवकन प्रते्यक सेिा (सेना, नौसेना 

और िायु सेना) का नेिृत्व उसके सोंबोंविि प्रमुख द्वारा 

वकया जािा है। 

उत्तर : 5 कवकि B सही है 

व्याख्या: 

• कथन 1 गलत है। आटेवमस कायािम का नेिृत्व 

नासा (नेशनि एररनॉवटक्स एों ि से्पस 

एिवमवनस्टर ेशन) द्वारा वकया जािा है, वजसमें यूररपीय 

अोंिररक्ष एजेंसी (ESA) सवहि अोंिरााष्ट्र ीय सहयरग 

शावमि है, िेवकन इसका नेिृत्व ESA द्वारा नही ों 

वकया जािा है। 

• कथन 2 सही है। आटेवमस वमशन का एक 

प्राथवमक िक्ष्य मनुष्यरों कर चोंद्रमा पर िापस िाना 

और 2020 के अोंि िक एक स्थायी उपद्धस्थवि 

स्थावपि करना था। 

• कथन 3 सही है। आटेवमस वमशन की यरजना 

चोंद्रमा के दवक्षणी धु्रि पर पहिी मवहिा और अगिे 

पुरुर् कर उिारने की है। 
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उत्तर : 6 कवकि A सही है 

व्याख्या: 

• कथन 1 सही है । UAPA कें द्र सरकार कर वकसी 

व्यद्धि कर आिोंकिादी घरवर्ि करने की अनुमवि 

देिा है। NSA व्यद्धियरों कर िारि की सुरक्षा के विए 

हावनकारक िरीके से काया करने से ररकने या 

सािाजवनक व्यिस्था बनाए रखने के विए वनिारक 

वनररि की अनुमवि देिा है। 

• कथन 2 गलत है। UAPA के िहि, वकसी व्यद्धि कर 

वबना वकसी आररप के अविकिम 180 वदनरों िक 

वहरासि में रखा जा सकिा है, िेवकन NSA वबना 

वकसी मुकदमे के 12 महीने िक वनिारक वहरासि की 

अनुमवि देिा है, वजसे आगे िी बढाया जा सकिा है। 

• कथन 3 गलत है । कें द्र और राज्य दरनरों सरकारें  

NSA िागू कर सकिी हैं। UAPA िी मुख्य रूप से 

कें द्र सरकार द्वारा अविवनयवमि वकया जािा है, 

िेवकन इसे राज्य सरकाररों द्वारा िी िागू वकया जा 

सकिा है। 

उत्तर : 7 कवकि B सही है 

व्याख्या: 

• ब्राज़ीि के बाद िारि गने्न का दूसरा सबसे बडा 

उत्पादक है। कथन 1 ग़लत है। 

• कपास के बाद, चीनी उद्यरग िारि में दूसरा सबसे 

बडा कृवर्-आिाररि उद्यरग है। कथन 2 गलत है। 

• उत्तर प्रदेश गन्ना उत्पादन में अग्रणी राज्य है, जर देश 

के समग्र उत्पादन में महत्वपूणा यरगदान देिा है। 

कथन 3 सही है। 

उत्तर : 8 कवकि B सही है 

व्याख्या: 

• आपदा ररिी अिसोंरचना गठबोंिन (CDRI), 2019 में 

िारि की पहि पर स्थावपि एक अोंिरााष्ट्र ीय सोंगठन 

है। कथन 3 गलत है। 

o इसका उदे्दश् महत्वपूणा इन्फ्रास्टर क्चर कर 

प्राकृविक आपदाओों के प्रवि सोंिारणीय  बनाना है। 

• िारि में मुख्यािय िािी एक अोंिरराष्ट्र ीय सोंस्था, 

CDRI कर इन बदिािरों कर िागू करने के विए एक 

ज्ञान कें द्र के रूप में विकवसि हरना चावहए। कथन 

1 गलत है। 

• 30 से अविक देश अब इस गठबोंिन का वहस्ा हैं 

और अपने इन्फ्रास्टर क्चर कर मजबूि करने के विए 

CDRI के साथ काम कर रहे हैं। कथन 2 सही है। 

उत्तर : 9 कवकि C सही है 

व्याख्या: 

• अनुमान बिािे हैं वक 195 देशरों में अपयााप्त 

शारीररक गविविवि के मामिे में िारि 12िें स्थान 

पर है। कथन 1 सही है। 

• िारि में कई अध्ययनरों से पिा चिा है वक जनसोंख्या 

स्तर पर शारीररक गविविवि का स्तर कम है, 

खासकर मवहिाओों में, जर गिि िरीके से मानिी हैं 

वक घरेिू काम शारीररक व्यायाम का एक अच्छा 

रूप है। कथन 2 गलत है। 

• सबसे वचोंिाजनक बाि यह है वक िारिीय ियस्करों में 

अपयााप्त शारीररक गविविवि का प्रचिन 2000 में 

22.3 प्रविशि से बढकर िर्ा 2022 में 49.4 प्रविशि 

हर गया है। कथन 3 सही है। 

उत्तर : 10 कवकि C सही है 

व्याख्या 

राष्ट्र ीय पररवार स्वास्थ्य सवेक्षर् (NFHS): 

• NFHS एक बडे पैमाने पर वकया जाने िािा, बह-

चरणीय सिेक्षण है जर पूरे िारि में घररों के प्रविवनवि 

नमूने पर वकया जािा है। 

आयोकजत: 

• स्वास्थ्य एिों पररिार कल्याण मोंत्ािय (MoHFW) ने 

सिेक्षण के विए समन्वय और िकनीकी मागादशान 

प्रदान करने के विए अोंिरााष्ट्र ीय जनसोंख्या विज्ञान 

सोंस्थान (IIPS) मुोंबई कर नरिि एजेंसी के रूप में 

नावमि वकया है। इसकलए कथन 1 सही है। 

• सिेक्षण कायाान्वयन के विए IIPS कई के्षत्ीय 

सोंगठनरों (FO) के साथ सहयरग करिा है। 

NFHS-5 के मुख्य कनष्कषण 

• जन्म के समय विोंग अनुपाि: िारि में पहिी बार, 

2019-21 के बीच, प्रवि 1,000 पुरुर्रों पर 1,020 

ियस्क मवहिाएँ थी ों। इसकलए कथन 2 सही है। 

• हािाँवक, िेटा इस िथ्य कर कम नही ों करेगा वक 

िारि में अिी िी जन्म के समय विोंग अनुपाि (SRB) 

प्राकृविक SRB (जर वक प्रवि 1000 िडकरों पर 952 

िडवकयाँ है) की िुिना में िडकरों की ओर अविक 

झुका हआ है। 

• उत्तर प्रदेश, हररयाणा, पोंजाब, राजस्थान, वबहार, 

वदल्ली, झारखोंि, आोंध्र प्रदेश, िवमिनािु, ओविशा, 

महाराष्ट्र  वनम्न SRB िािे प्रमुख राज्य हैं। 

 




