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Page 06 : GS 2 – Social Justice – Health 
कें द्रीय स्वास्थ्य मोंत्रालय ने हाल ही में एक परामशथ के बाि अस्पताल ों के तलए सुरक्षा उपाय ों क  बढाने का प्रस्ताव तिया है, तजसमें 

भूतपूवथ सैतनक ों क  तनयुक्त करना और स्र्ानीय पुतलस के सार् एकीकरण करना शातमल है। 

 यह प्रस्ताव क लकाता में एक तचतकत्सक पर हुए तहोंसक हमले के बाि आया है, तजसका उदे्दश्य स्वास्थ्य कतमथय ों की 

सुरक्षा में सुधार करना है। 

 
 

कें द्र सर्कार् द्वार्ा सुझाए गए उपाय: 

 भूतपूवथ सैतनक ों क  तनयुक्त करें : सुरक्षा बढाने के तलए उच्च ज ल्पिम वाले अस्पताल के्षत्र ों में सुरक्षा कतमथय ों के रूप में 

भूतपूवथ सैतनक ों और राज् सुरक्षा बल ों का उपय ग करें । 

 कायथ य जना: स्वास्थ्य मोंत्रालय के तनिेशानुसार, राज् ों और कें द्र शातसत प्रिेश ों क  11 सुरक्षा उपाय ों क  लागू करना 

चातहए और 10 तसतोंबर तक कारथवाई ररप टथ प्रसु्तत करनी चातहए। 
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 अस्पताल प्रार्तमकता: सुरक्षा सुधार ों के तलए उच्च प्रार्तमकता वाले अस्पताल ों की पहचान करें , जहााँ अतधक सोंख्या में 

मरीज आते हैं। 

 स्र्ानीय पुतलस एकीकरण: त्वररत प्रतततिया और जााँच के तलए घटनाओों के वीतडय  फुटेज क  तुरोंत साझा करने के तलए 

स्र्ानीय पुतलस के सार् एकीकरण करें । 

 पृष्ठभूतम जााँच: अस्पताल ों में आउटस सथ और सोंतविा कतमथय ों के तलए मजबूत पृष्ठभूतम जााँच करें । 

 श क प्र ट कॉल: भावनात्मक ल्पस्र्ततय ों क  सोंभालने के तलए स्वास्थ्य कतमथय ों क  प्रतशतक्षत करें  और श कग्रस्त पररवार ों के 

बीच तनाव क  प्रबोंतधत करने के तलए श क प्र ट कॉल स्र्ातपत करें । 

 सुरक्षा ऑतडट: आपातकालीन कक्ष ों और आईसीयू जैसे उच्च ज ल्पिम वाले के्षत्र ों पर ध्यान कें तद्रत करते हुए उपाय ों का 

आकलन और सुधार करने के तलए स्वास्थ्य और पुतलस अतधकाररय ों के सार् सुरक्षा ऑतडट करें । 

 सीसीटीवी स्र्ापना: उच्च ज ल्पिम वाले के्षत्र ों में सीसीटीवी कैमर ों की उतचत स्र्ापना और कामकाज सुतनतित करें , तजनकी 

तनगरानी एक कें द्रीय तनयोंत्रण कक्ष से की जाती है। 

 आोंतररक सुरक्षा सतमतत: अस्पताल ों में एक आोंतररक सुरक्षा सतमतत की स्र्ापना करें  तजसमें तनवातसय ों और छात्र ों क  

शातमल तकया जाए तर्ा घटना प्रतततिया प्र ट कॉल स्पष्ट तकया जाए। 
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Page 10 : GS 2 : Governance 

प टथ बे्लयर में एक अधथ-सरकारी एजेंसी, ANIIDCO, गे्रट तनक बार में ₹72,000 कर ड़ की बुतनयािी ढाोंचा पररय जना के तलए 

तजमे्मिार है। 

 सोंतुतलत तवकास के अपने अतधिेश के बावजूि, ANIIDCO क  अपयाथप्त तवशेषज्ञता, पयाथवरण शासन के मुद्द ों और तहत ों 

के टकराव सतहत चुनौततय ों का सामना करना पड़ रहा है। 

 
 

ANIIDCO के बारे् में िानकार्ी: 

 28 जून, 1988 क  कों पनी अतधतनयम के तहत स्र्ातपत। 

 प टथ बे्लयर, अोंडमान और तनक बार द्वीप समूह में ल्पस्र्त है। 

 पेटर  तलयम उत्पाि ों, शराब और िूध का व्यापार करता है। 
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 पयथटन ररसॉटथ और पयथटन और मत्स्य पालन के तलए बुतनयािी ढाोंचे के तवकास का प्रबोंधन करता है। 

 

अजधदेश: 

 अोंडमान और तनक बार द्वीप समूह में प्राकृततक सोंसाधन ों का तवकास और व्यावसातयक ि हन करना। 

 सोंतुतलत और पयाथवरण के अनुकूल तवकास क  बढावा िेना। 

 पयथटन, मत्स्य पालन और बुतनयािी ढाोंचा पररय जनाओों पर ध्यान कें तद्रत करना। 

 पेटर  तलयम उत्पाि ों, शराब और िूध सतहत व्यापाररक गतततवतधय ों का समर्थन करना। 

 

चुनौजिय  ंका सामना कर्ना पडा: 

 पररय जना की शुरुआत में पयाथवरण नीतत और तवशेष मानव सोंसाधन ों का अभाव। 

 शहरी य जनाकार ों और पयाथवरण तवशेषज्ञ ों जैसे तवशेषज्ञ ों की भती में िेरी का सामना करना पड़ा। 

 पररय जना अनुम िन और तनरीक्षण ि न ों में शातमल अतधकाररय ों के सार् तहत ों का टकराव सामने आया। 

 पयाथवरण शासन और अनुपालन से सोंबोंतधत मुद्द ों से जूझना पड़ा। 

 ₹72,000 कर ड़ की पररय जना क  प्रभावी ढोंग से सोंभालने की इसकी क्षमता के बारे में आल चना का सामना करना 

पड़ा। 
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Page 11 : GS 4 : Ethics 

महामारी से लेकर जलवायु पररवतथन तक कई सोंकट ों से जूझ रही िुतनया में, स्ट इतकज़्म लचीलापन और तकथ सोंगत जीवन जीने के तलए एक 

कालातीत दृतष्टक ण प्रिान करता है।  

 भावनाओों क  तनयोंतत्रत करने और ज  बिला नही ों जा सकता उसे स्वीकार करने पर िशथन का ध्यान आज भी अत्यतधक प्रासोंतगक है। 
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स्ट इकिाद 

 उत्पति: 300 ईसा पूवथ के आसपास जेन  ऑफ़ तसतटयम द्वारा स्र्ातपत, स्ट इकवाि एक हेलेतनल्पस्टक िशथन है ज  तकथ सोंगतता और 

आत्म-तनयोंत्रण पर ज र िेता है। 

 मुख्य तसद्ाोंत: प्रकृतत के सार् सामोंजस्य में रहने और अपने तनयोंत्रण से परे चीज ों क  स्वीकार करने पर ध्यान कें तद्रत करता है, जबतक 

तकथ  के माध्यम से भावनाओों क  प्रबोंतधत करता है। 

 प्रमुि व्यल्पक्त: र मन िाशथतनक माकथ स ऑरेतलयस, एतपके्टटस और सेनेका प्रमुि य गिानकताथ हैं। 

 प्रमुि ग्रोंर्: उले्लिनीय कायों में एतपके्टटस की ि एनतचररतडयन, सेनेका के लेटसथ टू लू्यतसतलयस और माकथ स ऑरेतलयस के 

मेतडटेशन शातमल हैं। 

 

दशान: 

 यह तकसी की भावनाओों पर तकथ सोंगत तनयोंत्रण और भाग्य क  स्वीकार करने पर ज र िेता है। 

 यह तसिाता है तक तकथ  द्वारा तनिेतशत सि्गुण सवोच्च अच्छाई है और व्यल्पक्तय ों क  उस पर ध्यान कें तद्रत करना चातहए तजसे वे 

तनयोंतत्रत कर सकते हैं, बाहरी घटनाओों क  समभाव से स्वीकार करना चातहए। 

 स्ट इकवाि जीवन की चुनौततय ों के बीच लचीलापन, आत्म-अनुशासन और आोंतररक शाोंतत की वकालत करता है। 

 

आि के िीिन में प्रासंजगकिा 

 सामना करने का तरीका: व्यल्पक्तगत तनयोंत्रण में क्या है और क्या नही ों बिला जा सकता है, इस पर ध्यान कें तद्रत करके तनाव और 

तचोंता क  प्रबोंतधत करने की रणनीततयााँ प्रिान करता है। 

 भावनात्मक लचीलापन: प्रततकूल पररल्पस्र्ततय ों और असफलताओों का सामना करते हुए समभाव बनाए रिने क  प्र त्सातहत करता है, 

मानतसक शल्पक्त क  बढावा िेता है। 

 व्यावहाररक मागथिशथन: प्रतततबोंब और तकथ सोंगत तवचार के माध्यम से अतनतितता और नैततक िुतवधाओों जैसी आधुतनक चुनौततय ों से 

तनपटने के तलए व्यावहाररक सलाह प्रिान करता है। 

 आत्म-सुधार: कायों क  मूल मूल्य ों और तसद्ाोंत ों के सार् ज ड़कर व्यल्पक्तगत तवकास और नैततक जीवन क  बढावा िेता है, तजससे 

समग्र कल्याण में वृल्पद् ह ती है। 
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Page 13 : GS 2 : International Relations 

िरीि मूल्य ों में वृल्पद् के कारण भारत का मक्का आधाररत इरे्नॉल की ओर रुि, भारत क  शीषथ मक्का तनयाथतक से शुद् आयातक में बिल 

तिया है। 

 यह पररवतथन स्र्ानीय प ल्ट्र ी उत्पािक ों क  प्रभातवत करता है, वैतिक मकई की कीमत ों क  बढाता है, और बढती फ़ीड लागत और 

आयात शुल्क क  सोंब तधत करने के तलए नीतत समाय जन की माोंग क  पे्रररत करता है। 
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इथेनॉल जशफ्ट और् आयाि गजिशीलिा 

 भारत का मकई आधाररत इरे्नॉल पर बढता ध्यान इसे एतशया के शीषथ मकई तनयाथतक से िशक ों में पहली बार शुद् आयातक में 

बिल तिया है। 

 सरकार ने जनवरी में मकई आधाररत इरे्नॉल की िरीि मूल्य में वृल्पद् की तातक गन्ना आधाररत इरे्नॉल से बिलाव क  प्र त्सातहत 

तकया जा सके, तजसका उदे्दश्य काबथन उत्सजथन क  कम करना और एक ल्पस्र्र चीनी आपूततथ सुतनतित करना है। 

 भारत मकई का स्र्ायी शुद् आयातक बनने के तलए तैयार है, तजससे वैतिक कीमत ों क  समर्थन तमलेगा ज  वतथमान में चार साल के 

तनचले स्तर के करीब हैं। 

 

स्थानीय उद्य ग  ंपर् प्रभाि 

 स्र्ानीय प ल्ट्र ी उत्पािक बढती फ़ीड लागत के कारण सोंघषथ कर रहे हैं, मकई की कीमतें वैतिक बेंचमाकथ  से अतधक हैं। 

 वे आयात शुल्क हटाने और आनुवोंतशक रूप से सोंश तधत (जीएम) मकई पर प्रततबोंध हटाने की वकालत कर रहे हैं, ज  उनके िरीि 

तवकि ों क  सीतमत करता है। 

 भारत का मक्का तनयाथत 2024 में घटकर 450,000 टन रह जाने की उम्मीि है, जबतक आयात मुख्य रूप से म्ाोंमार और यूिेन से 

ररकॉडथ 1 तमतलयन टन तक पहुाँचने का अनुमान है। 

 

आपूजिा और् मााँग में असंिुलन 

 सूिे के कारण गने्न के उपय ग पर अोंकुश लगाने के सरकारी तनणथय के बाि इरे्नॉल तडल्पस्टलरी की मक्का की मााँग में उछाल आया 

है, तजससे 5 तमतलयन टन की कमी ह  गई है। 

 इरे्नॉल तडल्पस्टलरी क  सालाना 6 से 7 तमतलयन टन मक्का की आवश्यकता ह ने का अनुमान है, यह मााँग सोंभवतः आयात के 

माध्यम से पूरी की जाएगी। 

 

आजथाक प्रभाि और् समाय िन 

 मक्का की कीमत ों में वृल्पद् ने प ल्ट्र ी उत्पािन लागत क  बढा तिया है, तजससे उत्पािक ों पर तविीय िबाव बढ गया है। 

 लागत कम करने के प्रयास ों में मक्का क  फ़ीड में ससे्त तवकि ों से बिलना शातमल है। 

 तकसान उच्च कीमत ों के कारण मक्का की िेती का तवस्तार कर रहे हैं, तपछले वषथ की तुलना में मक्का के अोंतगथत के्षत्रफल में 7% 

की वृल्पद् हुई है। 

 

व्यापार् और् मूल्य समाय िन 

 भारतीय मााँग ने म्ाोंमार में मक्का की कीमत ों क  बढा तिया है, तजससे स्र्ानीय तकसान ों और तनयाथतक ों क  लाभ ह  रहा है। 

 स्टाचथ उत्पािक भारत की अतग्रम लाइसेंस य जना के माध्यम से यूिेन से शुल्क मुक्त मक्का आयात कर रहे हैं। 

 कुल तमलाकर, 2024 की शुरुआत में भारत का मक्का आयात काफी बढ गया, जबतक तनयाथत में भारी तगरावट आई, ज  व्यापार 

गततशीलता में बिलाव क  िशाथता है। 
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Tribe In News : Konyak Tribe 
क न्याक समुिाय की शीषथ सोंस्र्ा क न्याक यूतनयन ने गूगल मैप पर राज् के म न तजले और असम के चराईिेव तजले के बीच 

“गलत” सीमा रेिा क  सुधारने के तलए नागालैंड सरकार से हस्तके्षप की माोंग की है। 

 
 

क न्याक िनिाजि के बारे् में: 

 क न्याक नागालैंड के म ोंडी तजले में और अरुणाचल प्रिेश के ततरप और चाोंगलाोंग तजल ों में भी पाए जा सकते हैं। 

 माना जाता है तक ‘क न्याक’ शब्द ‘व्हाओ’ यानी ‘तसर’ और ‘न्याक’ यानी ‘काला’ यानी ‘काले बाल ों वाले पुरुष’ से तलया 

गया है। 

 उन्हें ि  समूह ों में बाोंटा जा सकता है, अर्ाथत् “र्ेंडू”, तजसका अर्थ है “टैटू वाला चेहरा” और “रे्नर् ”, तजसका अर्थ है 

“सफेि चेहरा”। 

 क न्याक मूल रूप से मोंग लॉयड हैं और लगभग 95% आबािी अब ईसाई धमथ का पालन करती है। 

 भाषा: क न्याक भाषा तसन -ततब्बती के साल उप-पररवार की उिरी नागा उप-शािा से सोंबोंतधत है। 
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 त्यौहार: क न्याक के जीवन में त्यौहार ों का एक महत्वपूणथ स्र्ान है। तीन सबसे महत्वपूणथ त्यौहार एओतलोंगम नु्य, 

अओतनम  और लाउन-ओोंगम  रे्। 

 वे आगे्नयास्त्र बनाने की कला में कुशल हैं। वे ट करी बनाने, बेंत और बाोंस के काम, पीतल के काम आति जैसे हस्ततशि 

में भी कुशल हैं।  

 क न्याक समाज एक तपतृसिात्मक समाज है और पररवार का सबसे बड़ा बेटा आमतौर पर पैतृक सोंपति का 

उिरातधकारी ह ता है। 
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संदभा: 

o लेि में स्वास्थ्य के्षत्र की पहल ों, जैसे तक प्रधानमोंत्री आयुष्मान भारत स्वास्थ्य अवसोंरचना तमशन (पीएम-

एबीएचआईएम) और स्वास्थ्य एवों तचतकत्सा तशक्षा के तलए मानव सोंसाधन (एचआरएचएमई) के तलए कें द्रीय बजट 

आवोंटन का पूणथ उपय ग करने में राज् ों के सामने आने वाली चुनौततय ों पर प्रकाश डाला गया है। 

o लेि में कुशल तनतध अवश षण, मानव सोंसाधन की कमी क  िूर करने और बुतनयािी ढाोंचे क  बनाए रिने और 

िीघथकातलक पररचालन लागत ों का प्रबोंधन करने के तलए राज् ों की राजक षीय तत्परता सुतनतित करने की 

आवश्यकता पर ज र तिया गया है। 

 

प्रमुख कें द्र प्राय जिि य िनाएं (सीएसएस) पहल 

o वतथमान में, राज् ों में भौततक स्वास्थ्य अवसोंरचना क  मजबूत करने के तलए कें द्र सरकार द्वारा ि  प्रमुि सीएसएस 

पहल की जा रही हैं: 

o प्रधानमोंत्री आयुष्मान भारत स्वास्थ्य अवसोंरचना तमशन (पीएम-एबीएचआईएम): 

 इसका उदे्दश्य स्वास्थ्य और कल्याण कें द्र (एबी-एचडबू्ल्यसी) बनाना है 

 ब्लॉक-स्तरीय सावथजतनक स्वास्थ्य इकाइय ों (बीपीएचयू) का तवकास करना 

 प्रते्यक तजले में एकीकृत तजला सावथजतनक स्वास्थ्य प्रय गशालाएों  (आईडीपीएचएल) और तितटकल केयर अस्पताल 

ब्लॉक (सीसीएचबी) बनाना 

 इसका लक्ष्य महामारी जैसी भतवष्य की आपात ल्पस्र्ततय ों के तलए भारत की तैयारी में सुधार करना है 

o स्वास्थ्य और् जचजकत्सा जशक्षा के जलए मानि संसाधन (एचआर्एचएमई): 

   

 यह नए मेतडकल, नतसिंग और पैरामेतडकल कॉलेज स्र्ातपत करके और कॉलेज ों में सीटें बढाकर तचतकत्सा कतमथय ों 

की सोंख्या बढाने का प्रयास करता है 

 एक अन्य महत्वपूणथ पहलू तजला अस्पताल ों क  मजबूत और उन्नत करना और उन्हें तजला स्तर पर नए स्र्ातपत 

मेतडकल कॉलेज ों से ज ड़ना भी है 

GS Paper 02 : सामाजिक न्याय – स्वास्थ्य 

 

(UPSC CSE (M) GS-2 : 2015) सािािजनक स्वास्थ्य प्रणाली में सािाभौजमक स्वास्थ्य किरे्ि प्रदान कर्ने की 

सीमाएाँ  हैं। क्या आपक  लगिा है जक जनिी के्षत्र इस अंिर् क  पाट्ने में मदद कर् सकिा है? आप और् कौन से व्यिहाया 

जिकल्प सुझाएाँ गे? (150 w/10m)  

UPSC Mains Practice Question  स्वास्थ्य के्षत्र की पहल  ंके जलए बिट्ीय आिंट्न का उपय ग कर्ने में र्ाज्  ं

के सामने आने िाली चुनौजिय  ंपर् चचाा कर्ें । जनजध अिश षण और् दीर्ाकाजलक स्स्थर्िा में सुधार् के उपाय सुझाएाँ । 

(250 w /15 m) 

 

 



                         
 
 
 

 
 

 

Daily News Analysis 
 

 

 

कम जनजध उपय ग से संबंजधि जचंिाएाँ  

o तपछले तीन बजट ों में इन पहल ों पर कें द्रीय व्यय के अनुमान ों का तवशे्लषण: 

o PM-ABHIM: सीएसएस घटक के ‘वास्ततवक’ व्यय और ‘बजट अनुमान’ का अनुपात 2022-23 में केवल 29% 

र्ा। 2023-24 में, ‘सोंश तधत अनुमान’ बजट अनुमान का लगभग 50% र्ा, लेतकन ‘वास्ततवक’ में कम ह ने की 

उम्मीि है। 

o HRHME: 2022-23 और 2023-24 ि न ों में तनतधय ों का उपय ग बजट अनुमान ों का केवल एक चौर्ाई र्ा 

 

पीएम-एबीएचआईएम के िहि जनजधय  ंके कम उपय ग के पीछे कार्क 

 एबी-एचडबू्ल्यसी घटक में बजट का कम उपय ग: 60% सोंसाधन 15वें तवि आय ग के स्वास्थ्य अनुिान से आने वाले रे्। हालाोंतक, 

एक अध्ययन से पता चलता है तक 2021-22 और 2023-24 के बीच इन अनुिान ों में से केवल 45% का उपय ग तकया गया र्ा, 

तजसमें राज् के अतधकाररय ों ने जतटल तनष्पािन सोंरचनाओों क  एक प्रमुि बाधा बताया। 

 ि हराव से बचना: आईडीपीएचएल घटक में, राज् ों क  ि हराव से बचने के तलए तवतभन्न कायथिम ों में सावथजतनक स्वास्थ्य 

प्रय गशालाओों क  एकीकृत करना पड़ा, तजसके तलए राज् स्तर पर महत्वपूणथ पुनगथठन, य जना और समन्वय की आवश्यकता र्ी। 

 सभी घटक ों में प्रतियात्मक िेरी: जैसे बीपीएचयू और सीसीएचबी, तनमाथण शातमल है, जहाों सख्त प्रतियाओों के कारण अक्सर फों ड 

अवश षण में िेरी ह ती है। समान गतततवतधय ों के तलए कई स्र त ों से तमलने वाली ओवरलैतपोंग फों तडोंग और जतटलता बढाती है। 

 

जशक्षक  ंकी कमी से संबंजधि जचंिाएाँ  

 ररल्पक्तय ों क  भरने में चुनौततयााँ: एचआरएचएमई के तहत, भले ही भौततक बुतनयािी ढाोंचे के तलए आवोंटन का बेहतर उपय ग तकया 

गया ह , स्वीकृत तशक्षण सोंकाय पि ों क  भरना चुनौतीपूणथ बना रह सकता है। 

 एम्स में तशक्षक ों की कमी: सेंटर फॉर स शल एों ड इक नॉतमक प्र गे्रस (सीएसईपी) के एक अध्ययन से पता चलता है तक 18 नए 

बनाए गए अल्पिल भारतीय आयुतवथज्ञान सोंस्र्ान ों में से 11 में तशक्षण सोंकाय की 40% कमी है। 

 राज् के मेतडकल कॉलेज की ल्पस्र्तत: सशक्त कारथवाई समूह राज् ों में राज् सरकार के मेतडकल कॉलेज ों में ल्पस्र्तत अतधक गोंभीर है। 

उिाहरण के तलए, उिर प्रिेश में, 2019-21 के बीच स्र्ातपत 17 नए सरकारी मेतडकल कॉलेज ों में 2022 में 30% तशक्षण सोंकाय 

के पि ररक्त रे्। 

 तवशेषज्ञ ों की आवश्यकता: तवशेषज्ञ ों की यह कमी मेतडकल कॉलेज ों और तजला अस्पताल ों की स्र्ापना या उन्नयन के प्रयास ों क  

प्रभातवत कर सकती है। 

 ग्रामीण पि ों में गोंभीर अोंतर: यह चुनौती पीएम-एबीएचआईएम के तहत सीसीएचबी क  भी प्रभातवत करती है, जहाों स्टातफों ग 

मानिोंड ों के तलए तवशेषज्ञ ों की आवश्यकता ह ती है। 2021-22 के ग्रामीण स्वास्थ्य साोंल्पख्यकी के अनुसार, माचथ 2022 तक शहरी 

सीएचसी में एक ततहाई से अतधक तवशेषज्ञ पि और ग्रामीण सीएचसी में ि  ततहाई पि ररक्त रे्। 

 

र्ाज्  ंकी जित्तीय क्षमिा के बारे् में जचंिाएाँ  

 नीचे िी गई तचोंताओों क  िूर करने के तलए तविीय तजमे्मिाररय ों और भतवष्य की य जना के बेहतर प्रबोंधन की आवश्यकता है: 

o राज् ों के तलए आवती लागत: राज् सरकारें  पीएम-एबीएचआईएम और एचआरएचएमई के तहत तनतमथत भौततक बुतनयािी 

ढाोंचे क  बनाए रिने की आवती लागत ों के तलए तजमे्मिार ह ोंगी, तजसके तलए अततररक्त तविीय प्रततबद्ता की आवश्यकता 

ह गी। 
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o कें द्र सरकार से सहायता: पीएमएबीएचआईएम के तहत मानव सोंसाधन ों के तलए कें द्र सरकार का समर्थन य जना की 

अवतध तक सीतमत है, ज  2025-26 तक चलती है। 

o िीघथकातलक य जना सुतनतित करना: राज् ों क  पूोंजीगत व्यय की उत्पािकता सुतनतित करने के तलए इस अवतध से परे 

आवती िचों की य जना और समर्थन करना चातहए। 

o राजक षीय क्षमता बनाना: राज् ों क  अन्य कें द्र प्राय तजत य जनाओों (सीएसएस) और अपनी स्वयों की राज् स्वास्थ्य 

य जनाओों में य गिान िेने के अलावा, इन पहल ों का समर्थन करने के तलए आवश्यक तविीय क्षमता बनाने की आवश्यकता 

है। 

 

जनष्कषा 

 स्वास्थ्य के्षत्र में पूोंजीगत व्यय आवोंटन की प्रभावशीलता इस पर तनभथर करती है: 

 अततररक्त आवती व्यय का प्रबोंधन करने के तलए राज् ों की राजक षीय क्षमता। 

 मानव सोंसाधन की कमी जैसे सोंरचनात्मक मुद्द ों का समाधान। 

 य जनाओों और अनुिान ों क  तियाल्पन्वत करने के तलए सावथजतनक तविीय प्रबोंधन में सुधार। 

 बजटीय आवोंटन की उत्पािकता सुतनतित करने और बेहतर स्वास्थ्य पररणाम प्राप्त करने के तलए ये कारक महत्वपूणथ हैं। 

 

कें द्र द्वार्ा प्राय जिि द  प्रमुख पहल  ंके बारे् में 

 प्रधानमोंत्री आयुष्मान भारत स्वास्थ्य अवसोंरचना तमशन (PM-एबीएचआईएम): स्वास्थ्य और कल्याण कें द्र ों (एबी-एचडबू्ल्यसी), 

ब्लॉक-स्तरीय सावथजतनक स्वास्थ्य इकाइय ों (बीपीएचयू), तजला सावथजतनक स्वास्थ्य प्रय गशालाओों (आईडीपीएचएल) और गोंभीर 

िेिभाल अस्पताल ब्लॉक ों (सीसीएचबी) के माध्यम से स्वास्थ्य अवसोंरचना में सुधार पर ध्यान कें तद्रत करता है। 

 स्वास्थ्य और तचतकत्सा तशक्षा के तलए मानव सोंसाधन (एचआरएचएमई): इसका उदे्दश्य नए मेतडकल, नतसिंग और पैरामेतडकल 

कॉलेज ों का तनमाथण करके, सीटें बढाकर और तजला अस्पताल ों क  मेतडकल कॉलेज ों में अपगे्रड करके तचतकत्सा कतमथय ों क  बढावा 

िेना है। 

 

र्ाज् र्ािक षीय स्थान पर् कैसे काम कर् सकिे हैं? (आगे का र्ास्ता) 

 बढी हुई बजट य जना और आवोंटन: राज् ों क  स्वास्थ्य अवसोंरचना और आवती लागत ों के तलए कुशलतापूवथक धन क  प्रार्तमकता 

िेनी चातहए और आवोंतटत करना चातहए। 

 राजस्व सृजन क  मजबूत करना: राज् बेहतर कर सोंग्रह, नए राजस्व स्र त ों क  शुरू करने या सावथजतनक-तनजी भागीिारी क  बढाने 

के माध्यम से अपने स्वयों के राजस्व स्र त ों क  बढाने का पता लगा सकते हैं।  

 व्यय प्रबोंधन का अनुकूलन: बेहतर तविीय प्रबोंधन प्रर्ाओों क  लागू करना, जैसे तक लागत तनयोंत्रण उपाय, पारिशी िरीि प्रतिया 

और मौजूिा सोंसाधन ों का कुशल उपय ग, स्वास्थ्य बुतनयािी ढाोंचे और सेवाओों के तलए बजट आवोंटन के प्रभाव क  प्रबोंतधत करने 

और अतधकतम करने में मिि कर सकता है। 

 


