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अंतराजष्ट्र ीय आपरागिक न्यायालय ने इजरायल के प्रिानमंत्री बेंजागमन नेतन्याहू, उनके पूवज रक्षा मंत्री योआव गैलेंट और हमास के अगिकाररयो ं

के खिलाफ गगरफ्तारी वारंट जारी गकए - उन पर गाजा संघर्ज से जुडे युद्ध अपराि और 

मानवता के खिलाफ अपराि का आरोप लगाया। 

 ICC के गैर-सदस्ो,ं इजरायल और अमेररका ने आरोपो ंको िाररज कर गदया, 

गजससे युद्ध गवराम वाताज जगटल हो गई। यह गनणजय चल रही शतु्रता के दौरान कगित 

मानवीय उलं्लघनो ंपर प्रकाश डालता है। 

 

अंतरााष्ट्र ीय आपराभधक न्यायालय के बारे में अभधक जानकारी: 

 स्िापना: 2002 में रोम संगवगि के तहत। 

 मुख्यालय: हेग, नीदरलैंड। 

 उदे्दश्य: नरसंहार, युद्ध अपराि, मानवता के खिलाफ अपराि और आक्ामकता के 

गलए व्यखियो ंपर मुकदमा चलाना। 

 सदस्ता: 124 राज्य; उले्लिनीय गैर-सदस्ो ंमें अमेररका, रूस, चीन, इजरायल 

और भारत शागमल हैं। 

 अगिकार के्षत्र: सदस् राज्यो,ं संयुि राष्ट्र  सुरक्षा पररर्द या ICC अगभयोजक द्वारा 

संदगभजत मामले। 

 स्वतंत्र: संयुि राष्ट्र  प्रणाली का गहस्सा नही।ं 

 संरचना: पे्रसीडेंसी, न्यागयक प्रभाग, अगभयोिा कायाजलय और रगजस्ट्र ी से गमलकर 

बना है। 

 आलोचना: अफ्रीकी देशो ंके खिलाफ पक्षपात का आरोप; राज्य के सहयोग पर 

गनभजरता के कारण प्रवतजन के साि संघर्ज। 

 उले्लिनीय मामले: इसमें सूडान के उमर अल-बशीर और युगांडा के जोसेफ कोनी 

जैसे नेता शागमल हैं। 
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केरल के कखन्हरापोइल में एक महत्वपूणज प्रागैगतहागसक िोज की गई है, गजसमें चट्टान पर उकेरी गई 24 जोडी पैरो ंके गनशान और एक 

मानव आकृगत गमली है, जो संभवतः महापार्ाण काल की है। गवशेर्ज्ो ंका कहना है गक ये नक्काशी मृतको ंके सम्मान में की गई है, जो 

सांसृ्कगतक अंतर्दजगष्ट् प्रदान करती है। यह स्िल दगक्षण भारत की अन्य प्रागैगतहागसक शैल कला से समानता रिता है। 

 
 

समाचार का भवशे्लषण: 

 स्िान: केरल के मगडक्कई ग्राम पंचायत में कन्हीरापोइल। 

 िोज: प्रागैगतहागसक पदगचह्ो ंके 24 जोडे और चट्टान पर उकेरी गई एक मानव आकृगत। 

 जानने लायक सबकुछ 

 काल: माना जाता है गक यह मेगागलगिक काल (~2,000 वर्ज पुराना) से संबंगित है। 

 ररपोटज: सतीसन कगलयानम, पुरातत्वगवद् प्रो. अगजत कुमार और इगतहासकार प्रो. नंदकुमार कोरोि द्वारा पुगष्ट् की गई। 

 गवशेर्ताएँ: पदगचह् (6-10 इंच) बच्ो ंऔर वयस्को ंको दशाजते हैं, जो पगिम की ओर इशारा करते हैं; साि में एक मानव आकृगत 

और चार गोलाकार गडे्ढ हैं। 

 महत्व: संभवतः मृतको ंकी आत्माओ ंके सम्मान में उकेरे गए हैं; स्िानीय मान्यता के अनुसार पदगचह् देवी के हैं। 

 समानता: उडुपी (कनाजटक) में प्रागैगतहागसक रॉक कला और उत्तरी केरल में एडक्कल गुफाओ ंजैसी जगहो ंसे तुलना की जा सकती 

है। 

 अंतर्दजगष्ट्: प्राचीन केरल की कलात्मक और सांसृ्कगतक गवरासत पर प्रकाश डाला गया है। 
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एआई गशिर समे्मलन 2024 में शासन में आगटजगफगशयल इंटेगलजेंस की महत्वपूणज भूगमका पर प्रकाश डाला गया, गजसमें कॉपीराइट, डेटा 

सुरक्षा और नैगतक गचंताओ ंजैसी चुनौगतयो ंका समािान गकया गया। 

 गवशेर्ज्ो ंने स्वास्थ्य सेवा और वन्यजीव संरक्षण में एआई अनुप्रयोगो ंपर चचाज की, मजबूत बुगनयादी ढांचे और डेटा स्िानीयकरण की 

आवश्यकता पर बल गदया। 

 भारत का लक्ष्य एआई उपभोिा से वैगिक नवप्रवतजक बनना है। 

 
 

AI भवभनयमन पर वैभिक सहमभत 

 एआई गशिर समे्मलन 2024 में पैनगलस्ट्ो ं ने कॉपीराइट मुद्दो,ं डेटा सुरक्षा और साइबर कमजोररयो ंजैसी चुनौगतयो ंका समािान 

करने के गलए आगटजगफगशयल इंटेगलजेंस (एआई) को गवगनयगमत करने पर वैगिक सहमगत की आवश्यकता पर जोर गदया। 

 शासन के नए के्षत्रो ंमें एआई के अनुप्रयोग का गवस्तार चचाजओ ंके दौरान एक आवती गवर्य िा। 

 

शासन में एआई: स्वास्थ्य के्षत्र के अनुप्रयोग 

 एआई को तपेगदक के गनदान में प्रभावी रूप से लागू गकया गया है, गजससे पारंपररक तरीको ंकी तुलना में पता लगाने की दर में दो 

गुना सुिार हुआ है। 

 मोबाइल एक्स-रे वैन में एआई उपकरणो ंने 56,000 से अगिक लोगो ंकी जांच की, गजससे स्वास्थ्य सेवा गनदान में प्रौद्योगगकी की 

सटीकता का प्रदशजन हुआ। 

 संभागवत अनुप्रयोगो ंमें बच्ो ंमें अपवतजक नेत्र तु्रगटयो ंकी जांच और गभाजवस्िा-पे्रररत उच् रिचाप (पीआईएच) का पता लगाना 

शागमल है। 

 

वन्यजीव संरक्षण के भलए एआई 

 वन के्षत्रो ंमें रेलवे पटररयो ंपर हागियो ंकी मौतो ंको रोकने के गलए एआई समािानो ंका उपयोग गकया जा रहा है, गजससे मानव-

वन्यजीव संघर्ज को प्रभावी ढंग से कम गकया जा रहा है। 

 ये पहल गवगवि के्षत्रो ंमें जगटल चुनौगतयो ंका समािान करने में एआई की बहुमुिी प्रगतभा को उजागर करती हैं। 
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बुभनयादी ढांचा और प्रासंभगक सुरक्षा 

 शासन में एआई की सफलता मजबूत गडगजटल बुगनयादी ढांचे के गनमाजण पर गनभजर करती है। 

 गवशेर्ज्ो ंने भार्ा, भोजन और सागहत्य सगहत भारत की अनूठी सांसृ्कगतक और के्षत्रीय गवगविता के अनुरूप एआई मॉडल बनाने के 

महत्व पर जोर गदया। 

 कें द्र सरकार द्वारा प्रस्तागवत एआई सुरक्षा संस्िान का उदे्दश्य सुरगक्षत और नैगतक एआई तैनाती सुगनगित करना है। 

 

जोखिम और नैभतक भचंताएँ 

 एआई पूवाजग्रह, गनष्पक्षता और जनरेगटव एआई द्वारा बढाए गए जोखिम जैसी चुनौगतयाँ प्रसु्तत करता है, गजसमें कॉपीराइट, डेटा 

सुरक्षा और साइबर भेद्यता के मुदे्द शागमल हैं। 

 गवदेशी संस्िाओ ंपर गनभजरता से बचने के गलए डेटा स्िानीयकरण सुगनगित करने के गलए दुरुपयोग को रोकने और संवेदनशील डेटा 

की सुरक्षा के गलए सुरक्षा उपाय आवश्यक हैं। 

 

वैभिक एआई भवकास में िारत की िूभमका 

 भारत अमेररका और चीन के साि एआई प्रौद्योगगगकयो ंमें एक संभागवत वैगिक नेता के रूप में खस्ित है। 

 भारत को एआई का उपभोिा होने से एआई प्रौद्योगगगकयो ंका जनरेटर बनने की ओर बढना चागहए। 

 शासन में गडगजटलीकरण दक्षता लाभ दे रहा है, लेगकन डेटा स्िानीयकरण और नैगतक ढांचे स्िायी प्रगगत प्राप्त करने के गलए 

महत्वपूणज हैं। 

 

आगे की राह 

 एआई को चुगनंदा रूप से तैनात गकया जाना चागहए, यह सुगनगित करते हुए गक यह शासन की चुनौगतयो ंको प्रभावी ढंग से संबोगित 

करता है। 

 एआई की पररवतजनकारी क्षमता का लाभ उठाते हुए उभरती चुनौगतयो ंका समािान करने के गलए वैगिक सहयोग और गनयामक 

ढांचे आवश्यक हैं। 

UPSC Mains PYQ : 2023 

प्रश्न: आभटाभिभशयल इंटेभलजेंस (AI) की अवधारणा का पररचय दें। AI नैदाभनक भनदान में कैसे मदद करता है? क्या आपको 

स्वास्थ्य सेवा में AI के उपयोग से व्यखि की गोपनीयता को कोई ितरा महसूस होता है? 
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गहंदू एआई गशिर समे्मलन 2024 ने व्यावसागयक संचालन, खस्िरता और नौकरी 

बाजारो ंपर आगटजगफगशयल इंटेगलजेंस के पररवतजनकारी प्रभाव पर प्रकाश डाला। 

 गवशेर्ज्ो ंने कायजबल की गचंताओ ंऔर गवरासत चुनौगतयो ंको संबोगित करते 

हुए प्रगक्याओ ं को अनुकूगलत करने, उत्पादकता बढाने और आिुगनक 

प्रणागलयो ंको एकीकृत करने के गलए एआई का लाभ उठाने पर जोर गदया। 

 

व्यावसाभयक नवाचार को बढावा देने में एआई की िूभमका 

 कृगत्रम बुखद्धमत्ता (एआई) व्यावसागयक संचालन में क्ांगत लाने के गलए तैयार 

है, जो अगभनव और कुशल समािान प्रदान करती है। 

 व्यवसाय पररचालन दक्षता बढाने और प्रमुि कायों में नवाचार को बढावा 

देने के गलए एआई का लाभ उठा सकते हैं। 

 एआई को प्रभावी ढंग से एकीकृत करने के गलए तीन सं्तभो-ंलोग, प्रगक्या 

और प्रौद्योगगकी-पर ध्यान कें गद्रत करना आवश्यक है। 

 

भवरासत प्रणाभलयो ंसे संक्रमण 

 उद्योगो ं को अपनी प्रगक्याओ ं में बािाओ ं की पहचान करनी चागहए और 

मौजूदा प्रणागलयो ंको अनुकूगलत करना चागहए। 

 गवरासत प्रणागलयो ंसे गडगजटल पे्लटफॉमज पर माइगे्रशन नवाचार प्राप्त करने 

के गलए महत्वपूणज है। 

 गडगजटल पररवतजन के गलए पुरानी तकनीको ंको नई तकनीको ंसे बदलने के 

बजाय पुनरावृत्त कायाजन्वयन और साविानीपूवजक योजना की आवश्यकता 

होती है। 

 

स्थाभयत्व लक्ष्ो ंमें योगदान 

 एआई-संचागलत समािान ऊजाज उपयोग को अनुकूगलत कर सकते हैं और 

व्यावसागयक संचालन में अपगशष्ट् को कम कर सकते हैं। 

 मेगटर क्स-आिाररत र्दगष्ट्कोण प्रगक्याओ ंको अनुकूगलत करने और संिारणीय 

प्रिाओ ंके गलए प्रौद्योगगकी का लाभ उठाने में मदद करते हैं। 

 

व्यवसाय मॉडल को बेहतर बनाना 

 AI कंपगनयो ंको पारंपररक मॉडल पर पुनगवजचार करने में सक्षम बनाता है, 

गजससे अगिक आत्मगविास और दक्षता को बढावा गमलता है। 

 AI के सफल कायाजन्वयन के गलए संगठनो ं को अपने गडगजटल-प्रिम 

महत्वाकांक्षाओ ं के साि लक्ष्यो ं और गनवेश को संरेखित करने की 

आवश्यकता होती है। 

 

नौकररयो ंऔर कायाबल दक्षता पर प्रिाव 

 AI मानव बुखद्धमत्ता का पूरक है, कमजचारी दक्षता को बढाते हुए सह-
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अखस्तत्व को सक्षम बनाता है। 

 यह लागत बचत को बढावा देता है और बडे पैमाने पर डेटा को संभालकर और जगटल समस्ाओ ंको हल करके प्रगक्याओ ंमें 

सुिार करता है। 

 नौकररयो ंको बदलने से दूर, AI नए अवसर पैदा करता है और कायजबल उत्पादकता बढाता है। 

 

AI पहल की सिलता को मापना 

 AI की सफलता के गलए प्रमुि प्रदशजन संकेतको ंमें बेहतर व्यवसाय अनुकूलन, गवत्तीय मीगटर क, ग्राहक जुडाव और खस्िरता लक्ष्य 

शागमल हैं। 

 AI हाइपर-पसजनलाइज्ड ग्राहक सेवाओ ंकी लागत को कम करता है, गजससे कम संसािनो ंके साि बेहतर पररणाम प्राप्त होते हैं। 

 

भवरासत की मानभसकता को तोड़ना 

 गवरासत प्रणाली अब बािाएँ नही ंबनती हैं, क्योगंक आिुगनक प्रणाली संरगचत और असंरगचत डेटा को प्रभावी ढंग से प्रबंगित कर 

सकती है। 

 AI को अपनाने के गलए पारंपररक मानगसकता को तोडना और गडगजटल पररवतजन के गलए पे्ररणा को प्रािगमकता देना आवश्यक है। 

 

UPSC Mains Practice  : 2023 

प्रश्न: आभटाभिभशयल इंटेभलजेंस (AI) की अवधारणा का पररचय दें। AI नैदाभनक भनदान में कैसे मदद करता है? क्या आपको 

स्वास्थ्य सेवा में AI के उपयोग से व्यखि की गोपनीयता को कोई ितरा महसूस होता है? 
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Page 12 : GS 3 : Environment – Environmental pollution and degradation 

गदल्ली का वायु प्रदूर्ण एक गंभीर स्वास्थ्य संकट बनता जा रहा है, शहर में लगातार िराब वायु गुणवत्ता का सामना करना पड रहा है, 

गवशेर्कर सगदजयो ंमें। 

 
 जबगक पराली जलाने को अक्सर दोर्ी ठहराया जाता है, वाहनो ं से गनकलने वाले उत्सजजन जैसे आंतररक स्रोत इस समस्ा में 

महत्वपूणज योगदान देते हैं। 

 प्रभावी समािान के गलए पररवहन, शासन और नीगत में व्यवखस्ित बदलाव की आवश्यकता है। 

 

भदल्ली की वायु गुणवत्ता: बढती भचंता 

 गदल्ली एक गनजजन शहर बनने की कगार पर है, गजसका मुख्य कारण सगदजयो ंमें गंभीर वायु प्रदूर्ण और गगमजयो ंमें अत्यगिक गमी की 

लहरें  हैं। ये पररखस्िगतयाँ शहर की गरीब आबादी को असमान रूप से प्रभागवत करती हैं। 
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 सगदजयो ं(अकू्टबर-फरवरी) में, प्रदूर्ण का स्तर चरम पर होता है, गजसमें PM2.5 AQI रीगडंग में प्रमुि भूगमका गनभाता है। 

 PM2.5 कण अपने सूक्ष्म आकार के कारण ितरनाक होते हैं, जो उन्हें और भी ितरनाक बनाते हैं क्योगंक वे फेफडो ंके गहरे 

गहस्सो ंतक पहँुच सकते हैं। 

 

वायु गुणवत्ता सूचकांक (AQI) और इसका महत्व 

 वायु गुणवत्ता सूचकांक (AQI) हवा में प्रदूर्को ं की सांद्रता को मापता है, गजसमें PM10, PM2.5, नाइटर ोजन डाइऑक्साइड 

(NO2), सल्फर डाइऑक्साइड (SO2), काबजन मोनोऑक्साइड (CO), ओजोन (O3), अमोगनया (NH3) और लेड (Pb) शागमल 

हैं। 

 प्रते्यक प्रदूर्क को एक उप-सूचकांक गदया जाता है, और सबसे िराब उप-सूचकांक गकसी स्िान के गलए समग्र AQI गनिाजररत 

करता है, गजससे जगटल वायु गुणवत्ता डेटा को समझने योग्य सूचकांक में सरल बनाने में मदद गमलती है। 

 गदल्ली की वायु गुणवत्ता में रुझान (2017-2023) गपछले सात वर्ों (2017-2023) में, गदल्ली में प्रगत वर्ज केवल दो गदन स्वस्ि हवा 

दजज की गई है। 

 आिे से अगिक वर्ज में, गनवासी स्वास्थ्य के गलए अनुपयुि मानी जाने वाली हवा में सांस लेते हैं। 

 यहां तक गक 2020 के लॉकडाउन के दौरान, जब मानवीय गगतगवगियाँ कम हो गईं, तब भी वायु गुणवत्ता में बमुखिल सुिार हुआ, 

जो उत्सजजन में अस्िायी कमी से परे प्रणालीगत मुद्दो ंका संकेत देता है। 

 

पराली जलाना बनाम अन्य प्रदूषक 

 सरकार अक्सर गदल्ली के प्रदूर्ण के गलए पडोसी राज्यो ंमें पराली जलाने को दोर्ी ठहराती है, लेगकन यह समस्ा का केवल एक 

गहस्सा है। 

 पराली जलाने से PM2.5 के स्तर में 15-35% योगदान होता है, लेगकन प्रदूर्ण के चरम गदनो ंमें भी, पराली जलाए गबना गदल्ली की 

वायु गुणवत्ता बहुत िराब रहेगी। 

 सरकार प्रदूर्ण के प्रणालीगत कारणो ंको संबोगित करने से बचने के गलए पराली जलाने को बगल का बकरा बनाती है। 

 

भदल्ली में आंतररक प्रदूषण स्रोत 

 2023 की एक ररपोटज से पता चला है गक सगदजयो ंके दौरान गदल्ली में PM2.5 प्रदूर्ण का आिा गहस्सा आंतररक स्रोतो ंसे आता है। 

 वाहन इस प्रदूर्ण में 58% योगदान देते हैं, गजसमें 34% गनकास से और 24% टायर और बे्रक के गघसने से होता है। 

 गनजी वाहनो ंसे स्वच्छ ऊजाज पर चलने वाले सावजजगनक पररवहन में बदलाव की आवश्यकता पर समािान के रूप में जोर गदया जाता 

है। 

 

शीतकालीन प्रदूषण और मौसम संबंधी कारक 

 सगदजयो ंके महीनो ंके दौरान, ठंडी हवा प्रदूर्को ंको जमीन के करीब फंसा देती है, गजससे वायु की गुणवत्ता िराब हो जाती है। कम 

हवा की गगत और बाररश की कमी गदल्ली की हवा में प्रदूर्को ंकी सांद्रता में और योगदान करती है। 

 

वायु प्रदूषण का स्वास्थ्य पर प्रिाव 

 वायु प्रदूर्ण शरीर के लगभग हर अंग को प्रभागवत करता है और इससे प्रणालीगत सूजन और यहां तक गक कैं सर भी हो सकता है। 

 वर्ज 2019 में, भारत में 1.67 गमगलयन मौतें प्रदूर्ण के कारण हुईं, गजसमें PM प्रदूर्ण का प्रमुि योगदान रहा। 

 गदल्ली में पररवेशी PM प्रदूर्ण से मृतु्य दर राष्ट्र ीय औसत से काफी अगिक है, जो प्रदूर्को ंके लंबे समय तक संपकज  में रहने से होने 

वाले स्वास्थ्य जोखिमो ंको रेिांगकत करता है। 

 

एक्सपोज़र में वगा-आधाररत असमानताएँ 
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 गदल्ली में गरीब बच्ो ंको अमीर बच्ो ंकी तुलना में PM2.5 के संपकज  में काफी अगिक अनुभव होता है, इस संपकज  से उनकी जीवन 

प्रत्याशा संभागवत रूप से पाँच वर्ज तक कम हो सकती है। 

 

राजनीभतक और प्रशासभनक प्रभतभक्रया 

 गदल्ली के वायु प्रदूर्ण के गलए राजनीगतक प्रगतगक्या अपयाजप्त बनी हुई है, गजसमें ऑड-ईवन टर ैगफक गनयम, इंजन-ऑफ नीगतयाँ 

और मास्क गवतरण जैसे अस्िायी उपाय मूल कारणो ंको संबोगित करने में गवफल रहे हैं। 

 गदल्ली और कें द्र सरकार दोनो ंकी प्रदूर्ण संकट के दीघजकागलक समािानो ंको लागू करने के गलए राजनीगतक इच्छाशखि की कमी 

के गलए आलोचना की गई है। 

 

भनष्कषा 

 गदल्ली का वायु गुणवत्ता संकट एक जगटल मुद्दा है गजसके गलए पररवहन, ऊजाज नीगतयो ं और शासन में प्रणालीगत बदलाव की 

आवश्यकता है। 

 प्रभावी समािान के गलए सशि राजनीगतक कारजवाई और जन सहयोग की आवश्यकता होती है, जो अल्पकागलक, मीगडया-

संचागलत उपायो ंसे कही ंआगे हो। 
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संदिा: 

 भारत, जो बढते ग्रीनहाउस गैस उत्सजजन और प्रदूर्ण से होने वाले गंभीर स्वास्थ्य जोखिमो ंका सामना कर रहा है, COP 

29 में महत्वाकांक्षी जलवायु गवत्तपोर्ण की वकालत कर रहा है। 

 लेि में पयाजवरण गनगरानी को स्वास्थ्य प्रशासन के साि एकीकृत करने के गलए एक कें द्रीकृत पयाजवरण स्वास्थ्य गनयामक 

एजेंसी (EHRA) की आवश्यकता पर जोर गदया गया है। 

 यह जवाबदेही बढा सकता है, खस्िरता को बढावा दे सकता है और वैगिक प्रगतबद्धताओ ंके साि संरेखित कर सकता है। 

 

पररचय 

 2024 का कॉन्फ्फ्रें स ऑफ पाटीज (COP 29) आज बाकू, अजरबैजान में समाप्त हो रहा है। गवकासशील देशो ंकी वैगिक 

आवाज के रूप में, भारत गवकगसत देशो ंसे महत्वाकांक्षी जलवायु शमन गवत्तपोर्ण के गलए जोर देगा। 

 साि ही, हमारी हवा, पानी और जमीन में मौजूद प्रदूर्क गंभीर स्वास्थ्य जोखिम पैदा करते रहते हैं। संयुि राष्ट्र  पयाजवरण 

कायजक्म की उत्सजजन अंतर ररपोटज 2024 के अनुसार, भारत में गपछले वर्ज की तुलना में 6% अगिक ग्रीनहाउस गैस 

उत्सजजन हुआ है। 

 ये दो उदाहरण बताते हैं गक भारत अपनी पयाजवरण और सावजजगनक स्वास्थ्य यात्रा में एक महत्वपूणज मोड पर है। 

 एक राष्ट्र  के रूप में, भारत में तीव्र आगिजक वृखद्ध जारी है, इसगलए जलवायु, पयाजवरण, स्वास्थ्य और अिजव्यवस्िा के बीच 

अंतर-गनभजरता गनगवजवाद है, लेगकन इन मुद्दो ंको समग्र रूप से संबोगित करने की क्षमता सीगमत है। 

 भारत के गलए एक पयाजवरणीय स्वास्थ्य गनयामक एजेंसी (ईएचआरए) स्िागपत करने का समय आ गया है, जो अगिक 

व्यापक और सुसंगत पयाजवरणीय शासन की ओर ले जा सकता है जो प्रदूर्ण गनयंत्रण और स्वास्थ्य जोखिम शमन पर एक 

साि ध्यान कें गद्रत करता है। 

 

एकीकरण की तात्काभलकता 

 िारत में पयाावरणीय स्वास्थ्य चुनौभतयाँ: भारत में संबोगित करने के गलए गहन और तत्काल पयाजवरणीय स्वास्थ्य 

चुनौगतयाँ हैं। 

GS Paper 02 : शासन,  

GS Paper 02 : पयाावरण 

UPSC Mains Practice Question: िारत में एक कें द्रीकृत पयाावरण स्वास्थ्य भवभनयामक एजेंसी (EHRA) की 

स्थापना के महत्व पर चचाा करें । यह सतत आभथाक भवकास को बढावा देते हुए पयाावरण प्रदूषण और सावाजभनक 

स्वास्थ्य की चुनौभतयो ंका समाधान कैसे कर सकती है?  (150 Words /10 marks)   
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o कई राज्यो ंऔर ग्रामीण और शहरी आबादी में गकए गए कई महामारी गवज्ान अध्ययनो ंने वायु, जल और गमट्टी प्रदूर्को ं

के संपकज  में आने के हागनकारक स्वास्थ्य प्रभावो ंको उजागर गकया है, गजसमें कई तरह की गैर-संचारी बीमाररयाँ शागमल 

हैं। 

o उदाहरण के गलए, वायु प्रदूर्ण, गवशेर् रूप से PM2.5 के संपकज  में आने से अब िसन, हृदय और चयापचय संबंिी 

बीमाररयो,ं गभाजवस्िा के पररणामो,ं बचे् की वृखद्ध और गवकास और यहाँ तक गक मानगसक स्वास्थ्य गवकारो ंसे भी जुडा 

हुआ माना जाता है। 

o यह सबसे कमजोर आबादी, जैसे गक बच्ो,ं बुजुगों और आगिजक रूप से गरीब समूहो ंके गलए जोखिम पैदा करता है। 

 

 िारत का पयाावरण शासन मॉडल: कें द्रीय प्रदूर्ण गनयंत्रण बोडज (CPCB) और पयाजवरण, वन और जलवायु पररवतजन 

मंत्रालय (MoEFCC) के प्रयासो ंके आिार पर, भारत के वतजमान पयाजवरण शासन मॉडल को स्वास्थ्य के साि और अगिक 

एकीकृत करने की आवश्यकता है। 

o CPCB प्रदूर्ण गनयंत्रण पर ध्यान कें गद्रत करता है, MoEFCC व्यापक पयाजवरण नीगतयो ंको संभालता है, और स्वास्थ्य 

और पररवार कल्याण मंत्रालय (MoHFW) एकीकृत रोग गनगरानी और प्रबंिन करता है। 

o पयाजवरण गनगरानी, स्वास्थ्य प्रभाव आकलन और उत्सजजन गनयंत्रण के बीच एक गवसंगगत है, क्योगंक इन मंत्रालयो ंमें 

बहुत कम या कोई डेटा प्रवाह नही ंहै। 

 

 प्रस्ताभवत समाधान - पयाावरण स्वास्थ्य भनयामक एजेंसी (EHRA): EHRA जैसी एक कें द्रीकृत एजेंसी पयाजवरण और 

स्वास्थ्य डेटा को एकीकृत कर सकती है, गजससे नीगत गनमाजताओ ंको बहुत आवश्यक अंतर-अनुशासनात्मकता के साि 

इन प्रभावो ंको प्रभावी ढंग से टर ैक करने, गवगनयगमत करने और कम करने की अनुमगत गमलती है। 

 

 वैभिक सवोत्तम अभ्यास: हमें पे्रररत करने के भलए कुछ उदाहरण हैं: 

o यू.एस. पयाजवरण संरक्षण एजेंसी (EPA), 

o जमजनी की संघीय पयाजवरण एजेंसी (UBA), और 

o जापान का पयाजवरण मंत्रालय (MOE) 

 पयाजवरण प्रबंिन को सावजजगनक स्वास्थ्य सुरक्षा से जोडने वाले मज़बूत ढाँचे प्रदान करें । 

 EPA का र्दगष्ट्कोण: यह बहुत सारे के्षत्रो ंको कवर करता है - यह वायु और जल की गुणवत्ता को गनयंगत्रत करता है, 

अपगशष्ट् का प्रबंिन करता है, और गवर्ाि पदािों को गनयंगत्रत करता है, जबगक एकीकृत गवज्ान आकलन पर गनभजर 

करता है गजसमें स्वास्थ्य के साि-साि सख्त प्रवतजन भी शागमल है। 

o जमजनी का UBA पयाजवरण नीगत पर ध्यान कें गद्रत करता है, वायु, जल और अपगशष्ट् गवगनयमन का प्रबंिन करता है, 

जबगक संिारणीय ऊजाज और जलवायु पहलो ंको बढावा देता है। 

o जापान का MOE प्रदूर्ण, रासायगनक सुरक्षा और पाररखस्िगतकी तंत्र संरक्षण से गनपटता है। 

o यह पयाजवरणीय स्वास्थ्य की गनगरानी करने, प्रदूर्ण गनयंत्रण लागू करने और शहरी प्रदूर्ण और गवगकरण मुद्दो ंको 

संबोगित करने के गलए स्वास्थ्य और गवज्ान एजेंगसयो ंके साि सहयोग करता है। 

 पयाजवरण और स्वास्थ्य का एकीकरण: पयाजवरण और स्वास्थ्य का स्पष्ट् एकीकरण इन वैगिक एजेंगसयो ं में गनयगमत 

पररचालन ढाँचे का गहस्सा है। 

o ईएचआरए जैसी एजेंसी होने से भारत को सभी प्रकार के प्रदूर्ण के गलए एकीकृत प्रगतगक्या तैयार करने, संचयी 

जवाबदेही तंत्र की वकालत करने और स्वास्थ्य और पयाजवरण को एक साि संबोगित करने वाली सवोत्तम प्रिाओ ंके गलए 

बातचीत करने और उन्हें अपनाने के गलए अंतराजष्ट्र ीय गनकायो ंके साि सहयोग करने में मदद गमल सकती है। 
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डेटा-संचाभलत, साक्ष्-आधाररत ढांचा 

 प्रभावी गवगनयमन के गलए गविसनीय डेटा का महत्व: प्रभावी गवगनयमन गविसनीय और संदभज-गवगशष्ट् डेटा पर आिाररत 

होता है। इस संदभज में, नीगतयो ं के गलए एक मजबूत साक्ष्य आिार स्िागपत करने के गलए पयाजवरणीय स्वास्थ्य प्रभाव 

अनुसंिान में महत्वपूणज वैगिक गनगि का गनवेश गकया जाता है। 

o भले ही भारतीय गचगकत्सा अनुसंिान पररर्द (ICMR) जैसे संगठन पयाजवरणीय स्वास्थ्य अनुसंिान के गलए आवश्यक सहायता 

प्रदान करते हैं, लेगकन इस डेटा को एक साि लाने और व्यावहाररक नीगतयो ंमें अनुवाद करने के गलए एक कें द्रीय गनकाय के गबना 

उनका प्रभाव कुछ हद तक सीगमत है। 

 गवज्ान-संचागलत गवगनयामक ढांचे में EHRA की भूगमका: EHRA भारत को साक्ष्य-सूगचत और गवज्ान-संचागलत गवगनयामक ढांचे 

को अपनाने में सक्षम बनाएगा, जो देश की अनूठी पयाजवरणीय स्वास्थ्य चुनौगतयो,ं जैसे िराब वायु गुणवत्ता, वेक्टर जगनत रोग, 

बदलते भूगम-उपयोग पैटनज के संदभज में लगातार काबजगनक रसायनो ंऔर भारी िातु जोखिम के प्रभाव और स्वास्थ्य प्रणागलयो ंपर 

जलवायु पररवतजन के पररणामो ंके गलए गवगशष्ट् अध्ययन शुरू करेगा। 

o शहरी गवकास और बुगनयादी ढाँचा गनयोजन जैसी सभी महत्वपूणज पररयोजनाओ ंमें स्वास्थ्य प्रभाव आकलन (HIA) को एकीकृत 

करने से गनणजय लेने वालो ंको स्वास्थ्य जोखिमो ंको बढने से पहले समझने और कम करने में मदद गमलेगी। 

 

आभथाक भवकास और पयाावरणीय स्वास्थ्य 

 इस गचंता के गवपरीत गक पयाजवरणीय गवगनयमन आगिजक गवकास को बागित कर सकता है, एक EHRA स्िायी प्रिाओ ंको बढावा दे 

सकता है जो नवाचार को बढावा देते हैं, हररत रोजगार पैदा करते हैं और दीघजकागलक गवत्तीय लचीलेपन का समिजन करते हैं। 

 उदाहरण के गलए, यू.एस. ईपीए ने गदिाया है गक इसकी उपखस्िगत और कायज आगिजक गवकास में बािा नही ंडालते हैं, बखि अक्षय 

ऊजाज, संिारणीय कृगर् और प्रदूर्ण रोकिाम में गनवेश को बढावा देते हैं, साि ही जीवन प्रत्याशा में भी वृखद्ध करते हैं। 

 आगिजक नीगतयो ंको पयाजवरणीय स्वास्थ्य के साि जोडना: भारत की आगिजक प्रगगत को पयाजवरणीय स्वास्थ्य के साि असंगत नही ं

होना चागहए। 

 पयाजवरण स्वास्थ्य के इदज-गगदज  एक प्रोत्सागहत ऊजाज संक्मण और सावजजगनक स्वास्थ्य अगभयान उद्यमो ंको स्वच्छ प्रौद्योगगगकयो ंमें 

संक्मण के गलए प्रोत्सागहत कर सकते हैं। 

 ईएचआरए नीगतगत सािन गवकगसत कर सकता है जो राष्ट्र  को पयाजवरणीय स्वास्थ्य उदे्दश्यो ंको आगिजक नीगतयो ंके साि संरेखित 

करने में मदद करेगा, जो बदले में संिारणीय गवकास को बढावा देगा जो पयाजवरण, सावजजगनक स्वास्थ्य और अिजव्यवस्िा को एक ही 

समय में लाभ पहंुचाएगा। 

 

पयाावरण स्वास्थ्य पहलो ंमें सावाजभनक िागीदारी 

 पयाजवरण स्वास्थ्य पहलो ंकी सफलता के गलए जनता को शागमल करना आवश्यक है। 

 भारत में, ईएचआरए नागररको ंको पयाजवरणीय स्वास्थ्य जोखिमो ंके बारे में गशगक्षत करने और समुदायो ंको स्वच्छ हवा, पानी और 

स्वस्ि जीवन खस्िगतयो ंकी वकालत करने के गलए सशि बनाने में महत्वपूणज हो सकता है। 

 स्िानीय गनकायो ंऔर पंचायत स्तरो ंसे नीचे से ऊपर की ओर जवाबदेही की आवश्यकता को देिते हुए नागररक पहल और गैर-

सरकारी संगठनो ंकी भूगमका महत्वपूणज है। 

 इन पहलो ंको उजागर करने और उनका समिजन करने में संचारको ंऔर पत्रकारो ंकी भूगमका महत्वपूणज है। 

 

वैभिक प्रभतबद्धताओ ंके साथ तालमेल 

 भारत ने पेररस समझौते पर हस्ताक्षर गकए हैं और सतत गवकास लक्ष्यो ंके गलए प्रगतबद्ध है। 
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 EHRA राष्ट्र ीय नीगतयो ंको वैगिक मानको ंके साि जोडकर भारत को इन प्रगतबद्धताओ ंको पूरा करने में मदद करने में सहायक 

होगा। 

 यह जलवायु और स्वास्थ्य चुनौगतयो ंसे गनपटने के गलए सामूगहक प्रयासो ंमें भी योगदान देगा, गजसमें सीमा पार के मुद्दो ंको संबोगित 

करना भी शागमल है। 

 

पयाावरणीय स्वास्थ्य में के्षत्रीय भिन्नताएँ 

 भारत के गवगभन्न के्षत्रो ंमें पयाजवरणीय स्वास्थ्य के मुदे्द काफी गभन्न हैं, इसगलए हमें एक ही र्दगष्ट्कोण से आगे बढकर हस्तके्षप को 

स्िानीय बनाना चागहए। 

 EHRA राज्य और नगरपागलका सरकारो ंके साि गमलकर काम कर सकता है तागक प्रते्यक के्षत्र की गवगशष्ट् आवश्यकताओ ंके गलए 

पयाजवरणीय समािानो ंके अनुरूप नीगतयो ंका गवकास और प्रवतजन सुगनगित गकया जा सके। 

 गनगरानी और जवाबदेही के गलए एक गवसृ्तत राष्ट्र ीय मंच गवकगसत करके, भारत स्वास्थ्य पररणामो ंको गवस्तार से टर ैक कर सकता है, 

गजससे स्िानीय आवश्यकताओ ंके गलए अगिक प्रभावी और समय पर प्रगतगक्याएँ गमल सकें गी। 

 

आगे का रास्ता: जवाबदेही का भनमााण 

 भारत में EHRA की स्िापना नौकरशाही की जडता से लेकर गवगनयमन से साविान उद्योग गहतिारको ंके प्रगतरोि तक चुनौगतयो ंके 

गबना नही ंहोगी। 

 हालांगक, अंतर-मंत्रालयी समन्वय, मापनीय उदे्दश्य और अंतर-के्षत्रीय सहयोग के गलए स्पष्ट् रूपरेिा इन बािाओ ंको दूर करने में 

मदद कर सकती है। 

 ईएचआरए को पररचालन रूप से स्वतंत्र होना चागहए, वैज्ागनक गवशेर्ज्ता द्वारा गनदेगशत होना चागहए और सावजजगनक स्वास्थ्य को 

प्रािगमकता देने वाली नीगतयो ंको लागू करने के गलए सशि होना चागहए। 

 

भनष्कषा 

 नवीकरणीय ऊजाज लक्ष्यो ंको पूरा करने में भारत की हागलया सफलताएँ महत्वाकांक्षी, प्रणालीगत पररवतजन के गलए देश की क्षमता 

को उजागर करती हैं। ईएचआरए इन उपलखियो ंके आिार पर प्रदूर्ण गनयंत्रण को सावजजगनक स्वास्थ्य अगनवायजता और आगिजक 

अवसर दोनो ंके रूप में तैयार करके भारत के पयाजवरणीय स्वास्थ्य संकट के शासन को मजबूत कर सकता है। 

 सावजजगनक स्वास्थ्य और आगिजक गवकास पर प्रदूर्ण के दोहरे प्रभाव को संबोगित करने और गटकाऊ, एकीकृत समािानो ं को 

बढावा देने के गलए भारत द्वारा एक पयाजवरणीय स्वास्थ्य गनयामक एजेंसी (ईएचआरए) की स्िापना आवश्यक है। 

 


