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Page 05 : GS 2 : Social Justice – Health 

एक अध्ययन से पता चलता है मक भारत में एनीममया का एकमात्र कारण आयरन की कमी नही ं है। मवर्ाममन बी12 की कमी और वायु 

प्रदूषण जैसे अन्य कारक भी इसमें भूममका मनभा सकते हैं। 

 

मजिलाओ ंऔर जकशोरो ंमें एनीजमया 
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 15-49 वषट की आयु की ममहलाओ ं में एनीममया का प्रसार 41.1% िा, जो राष्ट्र ीय पररवार स्वास्थ्य सवेक्षण (NFHS-5) में दजट 

60.8% से कम िा। 

 15-19 वषट की आयु की मकशोररयो ंमें, 44.3% एनीममया से पीम़ित िी,ं जबमक NFHS-5 में यह 62.6% िी। 

अध्ययन अिलोकन 

 सेंर् जॉन्स मेमिकल कॉलेज और नेशनल इंस्टीटू्यर् ऑफ नू्यमर्र शन जैसे संथिानो ंके शोधकताटओ ंने अध्ययन मकया। 

 यूरोमपयन जनटल ऑफ स्िमनकल नू्यमर्र शन में प्रकामशत, इस अध्ययन में आठ राज्ो ंमें 4,500 व्यस्ियो ंका परीक्षण मकया गया। 

एनीजमया के संिाजित कारण 

 आयरन की कमी के अलावा, अध्ययन में एनीममया के अन्य संभामवत कारणो ंका भी सुझाव मदया गया है, मजनमें शाममल हैं: 

 मवर्ाममन बी12 या फोलेर् की कमी। 

 खून की कमी। 

 वायु प्रदूषण जैसे पयाटवरणीय कारक। 

परीक्षण जिजियो ंमें अंतर 

 अध्ययन में परीक्षण के मलए मशरापरक रि का उपयोग मकया गया, मजसके कारण एनएफएचएस की तुलना में एनीममया के कम 

अनुमान हो सकते हैं, मजसमें केमशका रि (एक मपनमप्रक से) का उपयोग मकया गया िा। 

 यह अध्ययन एनीममया की व्यापकता और इसके संभामवत कारणो,ं खासकर ममहलाओ ं और मकशोरो ं में, के बारे में बहुमूल्य 

जानकारी प्रदान करता है। 

िारत में एनीजमया 

 उच् व्यापकता के कारण: पोषण संबंधी कममयााँ: मांस, हरी पते्तदार सस्ियााँ और फमलयााँ जैसे आयरन युि खाद्य पदािों की कमी 

महत्वपूणट रूप से योगदान देती है। 

 संक्रमण: हुकवमट, मलेररया और तपेमदक जैसे परजीवी संक्रमण आयरन के स्तर को कम करते हैं , मजससे एनीममया मबग़िता है। 

 कुपोषण: खराब मातृ पोषण और मशशुओ ंऔर छोरे् बच्ो ंके मलए अपयाटप्त पूरक आहार प्रिाओ ंसे एनीममया की संभावना बढ़ 

जाती है। 

 आमिटक और सामामजक कारक: कम सामामजक-आमिटक स्थिमत और खाद्य असुरक्षा, मवशेष रूप से ग्रामीण के्षत्रो ंमें, मवमवध और 

पौमष्ट्क आहार तक पहुाँच को सीममत करती है। 

 सांसृ्कमतक मान्यताएाँ : कुछ के्षत्रो ं में, सामामजक-सांसृ्कमतक प्रिाएाँ  आयरन युि खाद्य पदािों की खपत को सीममत करती हैं , 

खासकर ममहलाओ ंऔर बच्ो ंके मलए।  

एनीजमया से जनपटने में चुनौजतयााँ: 

 अपयाटप्त स्वास्थ्य सेवा पहुाँच: कई ग्रामीण के्षत्रो ंमें एनीममया के मनदान और उपचार के मलए उमचत स्वास्थ्य सेवा बुमनयादी ढााँचे की 

कमी है। 

 सीममत जागरूकता: आयरन युि आहार के महत्व और एनीममया के कारणो ंके बारे में लोगो ंमें जागरूकता कम है। 
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 आमिटक बाधाएाँ : पौमष्ट्क भोजन और पूरक आहार की लागत की बाधाएाँ  एनीममया को कम करने के प्रयासो ंमें बाधा िालती हैं। 

आगे की राि 

 पोषण मशक्षा: संतुमलत आहार के महत्व और आयरन युि खाद्य पदािों को शाममल करने पर ध्यान कें मित करने वाले जन 

जागरूकता अमभयान आवश्यक हैं। 

 आयरन अनुपूरण: सू्कलो ंऔर समुदायो ंमें आयरन अनुपूरण और फोमर्टमफकेशन कायटक्रमो ंजैसी सरकारी पहलो ंका मवस्तार करने 

से कममयो ंको कम करने में मदद ममल सकती है। 

 स्वास्थ्य सेवा के बुमनयादी ढांचे में सुधार: मवशेष रूप से ग्रामीण के्षत्रो ंमें स्वास्थ्य सेवा तक पहुाँच को मजबूत करना और मनयममत जााँच 

आयोमजत करना प्रारंमभक पहचान और उपचार में सहायता कर सकता है। 

 सामामजक-आमिटक मवकास को बढ़ावा देना: गरीबी से ल़िने, स्वच्छता में सुधार करने और पौमष्ट्क भोजन तक पहुाँच प्रदान करने के 

प्रयास एनीममया के मूल कारणो ंको संबोमधत करने के मलए महत्वपूणट हैं। 

 

UPSC Mains Practice Question 

प्रश्न: िारत में एनीजमया की व्यापकता का जिशे्लषण करें , तर्ा इसकी उच्च दरो ंमें योगदान देने िाले प्रमुख कारको ंपर प्रकाश 

डालें। एनीजमया से जनपटने में आने िाली चुनौजतयो ंपर चचाथ करें  तर्ा इस सािथिजनक स्वास्थ्य मुदे्द को संबोजित करने के जलए आगे 

का रास्ता सुझाएाँ । (250 Words /15 marks) 
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Page 12 : Prelims Fact 

बढ़ते पमिमी प्रमतबंधो ंऔर भू-राजनीमतक चुनौमतयो ंके बीच, रूस और ईरान ने व्यापार, सैन्य, मवज्ञान और संसृ्कमत में सहयोग बढ़ाने के मलए 

एक व्यापक रणनीमतक साझेदारी संमध पर हस्ताक्षर मकए। 

 

मुख्य उदे्दश्य: 

 आमिटक और व्यापार संबंधो ंको मजबूत करना, गैस मशपमेंर् और पररवहन गमलयारो ंके मलए तकनीकी बाधाओ ंको दूर करना। 

 सैन्य और तकनीकी सहयोग को बढ़ाना, मवशेष रूप से पमिमी प्रमतबंधो ंके जवाब में। 

 परस्पर सहयोग के माध्यम से के्षत्रीय स्थिरता को बढ़ावा देना, बाहरी हस्तके्षप (मवशेष रूप से यू.एस.) का मुकाबला करना। 

 

संदिथ और आिश्यकता: 

 प्रमतबंध: रूस और ईरान दोनो ंही गंभीर पमिमी प्रमतबंधो ंका सामना कर रहे हैं , मजससे घमनष्ठ संबंधो ंकी आवश्यकता है। 

 भू-राजनीमतक संरेखण: रूस और ईरान इस के्षत्र में, मवशेष रूप से पमिम एमशया में, अमेररकी प्रभाव का मुकाबला करने में समान 

महत साझा करते हैं। 

 मपछला सहयोग: ऐमतहामसक संबंधो ंमें सीररया और यूके्रन में परमाणु ऊजाट पररयोजनाएाँ  और आपसी समिटन शाममल हैं। 
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मित्व: 

 इस संमध को बढ़ते बाहरी दबावो,ं मवशेष रूप से यू.एस. से, के बीच आमिटक और सैन्य समिटन हामसल करने के मलए एक रणनीमतक 

कदम के रूप में देखा जाता है। 
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Page 13 : Prelims Fact  

ह्यूमन राइर््स वॉच ने मध्य एमशया में मानवामधकारो ंकी मबग़िती स्थिमत की मनंदा की, 2024 में कायटकताटओ ंऔर पत्रकारो ंके बढ़ते दमन 

पर प्रकाश िाला। 

 HRW का सुझाव है मक कजामकस्तान, मकमगटस्तान, तामजमकस्तान, तुकट मेमनस्तान 

और उजे्बमकस्तान में सत्तावादी सरकारें  हैं। 

 तुकट मेमनस्तान सबसे अमधक एकांतमप्रय और दुमनया के सबसे बंद देशो ंमें से एक 

है। 

 

ियू्मन राइट्स िॉच: 

 ह्यूमन राइर््स वॉच एक स्वतंत्र, अंतराटष्ट्र ीय संगठन है जो दुमनया भर में 

मानवामधकारो ंकी रक्षा के मलए काम करता है। 

 इसकी थिापना 1978 में हुई िी और इसका मुख्यालय नू्ययॉकट  शहर में है। 

 यह संगठन मानवामधकार मुद्दो ंपर शोध और वकालत करता है, मानवामधकारो ंके 

हनन को उजागर करता है और सत्ता में बैठे लोगो ंपर मानवामधकारो ंका सम्मान 

करने का दबाव िालता है। 

 ह्यूमन राइर््स वॉच शरणामिटयो,ं बच्ो,ं प्रवामसयो ंऔर राजनीमतक कैमदयो ंसमहत 

कई तरह के लोगो ंकी ओर से काम करता है मजनके अमधकारो ंका हनन होता है। 

 यह हर साल लगभग 70 देशो ंमें मानवामधकार स्थिमतयो ंपर ररपोर्ट और ब्रीमफंग 

प्रकामशत करता है। 

 ह्यूमन राइर््स वॉच मानवामधकारो ं के हनन को रोकने के मलए नीमतयो ं की 

वकालत करता है और बदलाव के मलए दबाव बनाने के मलए मनयममत रूप से 

सरकारी अमधकाररयो ंऔर अंतराटष्ट्र ीय संगठनो ंसे ममलता है। 

 यह संगठन अंतराटष्ट्र ीय अमभव्यस्ि स्वतंत्रता एक्सचेंज का संथिापक सदस्य है तिा 

बारूदी सुरंगो ंपर प्रमतबंध लगाने के अंतराटष्ट्र ीय अमभयान का सह-अध्यक्ष है। 
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In News :  GS 2 : Social Justice 
यूमनसेफ की ररपोर्ट में वैमिक स्तर पर बच्ो ंके सामने आने वाली बहुमुखी चुनौमतयो ंपर प्रकाश िाला गया है। 

 

समाचार का जिशे्लषण: 

यूजनसेफ के बारे में 

 संयुि राष्ट्र  अंतराटष्ट्र ीय बाल आपातकालीन कोष (यूमनसेफ) की थिापना 1946 में मितीय मवि युद्ध के बाद की गई िी। 

 अमधकार: उन बच्ो ं और युवाओ ंकी मदद करना मजनके जीवन और भमवष्य खतरे में िे - चाहे उनके देश ने युद्ध में कोई भी 

भूममका मनभाई हो। 

o यह हर बचे् के अमधकारो ंकी रक्षा के मलए 190 से अमधक देशो ंऔर के्षत्रो ंमें काम करता है। 

 मवत्तपोषण: यूमनसेफ का काम पूरी तरह से दुमनया भर के लाखो ं लोगो ं और सरकार, नागररक समाज और मनजी के्षत्र में हमारे 

भागीदारो ंके सै्वस्च्छक समिटन के माध्यम से मवत्तपोमषत है। 

 पुरस्कार: इसे 1965 में नोबेल शांमत पुरस्कार, 1989 में इंमदरा गांधी पुरस्कार और 2006 में मपं्रसेस ऑफ ऑसु्टररयस पुरस्कार 

ममला है। 

 यह महत्वपूणट ररपोर्ट प्रकामशत करता है: द से्टर् ऑफ द वर््ल्टस मचर्ल्र न, द से्टर् ऑफ द वर््ल्टस मचर्ल्र न ररपोर्ट। 

िैजिक पिल: 

o 2012 में, यूमनसेफ ने बच्ो ंके अमधकारो ंऔर व्यावसामयक मसद्धांतो ंको मवकमसत करने के मलए सेव द मचर्ल्र न और यूनाइरे्ि 

नेशंस ग्लोबल कॉमै्पक्ट के साि काम मकया, और अब ये मदशामनदेश कंपमनयो ंको यूमनसेफ की सलाह का आधार बनते हैं। 

o यूमनसेफ की िेर्ा मस्ट स्पीक पहल (िीएमएस) देशो ंको मशक्षा तक पहुाँच बढ़ाने और सभी के मलए सीखने में सुधार करने के मलए 

मौजूदा िेर्ा को अनलॉक करने में मदद करती है। 

 मुख्यालय: इसका मुख्यालय नू्ययॉकट  शहर में है। 
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बच्चो ंकी चुनौजतयो ंपर यूजनसेफ ररपोटथ की मुख्य जिशेषताएाँ  

 बच्चो ंपर संघषथ का प्रिाि 

o 2023 में, 473 मममलयन से अमधक बचे् - वैमिक स्तर पर छह में से एक - संघषट के्षत्रो ंमें रहते िे, जो 1990 के दशक में 10% से 

बढ़कर आज 19% हो गया है। 

o इन बच्ो ं को मवथिापन, भुखमरी, बीमारी और मनोवैज्ञामनक आघात समहत गंभीर जोस्खमो ं का सामना करना प़िता है, जो 

सुरक्षात्मक हस्तके्षपो ंकी तत्काल आवश्यकता को उजागर करता है। 

 ऋण संकट और बच्चो ंपर इसका प्रिाि 

o लगभग 400 मममलयन बचे् भारी ऋण बोझ से जूझ रहे देशो ंमें रहते हैं , जो मशक्षा, स्वास्थ्य सेवा और सामामजक सेवाओ ंजैसे 

आवश्यक के्षत्रो ंमें मनवेश को प्रमतबंमधत करता है। 

o मनम्न और मध्यम आय वाले देशो ंके मलए बाहरी ऋण में 5% की वृस्द्ध मशक्षा बजर् में $12.8 मबमलयन की कर्ौती कर सकती है। 

o कई मनम्न आय वाले देशो ंमें, ऋण सेवा स्वास्थ्य और मशक्षा पर खचट से कही ंअमधक है, मजससे 1.8 मबमलयन बचे् गरीबी और 

आमिटक झर्को ंके प्रमत संवेदनशील हैं। 

 िलिायु पररितथन प्रिाि 

o वैमिक जलवायु मवत्त का केवल 2.4% बाल-उत्तरदायी पहलो ंके मलए आवंमर्त मकया जाता है, मजससे स्वास्थ्य सेवा और मशक्षा 

जैसी महत्वपूणट सामामजक सेवाएाँ  कमजोर हो जाती हैं। 

o जलवायु संकर् के दौरान बच्ो ंमें यह कम मनवेश उनके भमवष्य की रक्षा के मलए लमक्षत मवत्तपोषण की आवश्यकता को रेखांमकत 

करता है। 

 जडजिटल असमानता 

o जबमक मिमजर्ल सावटजमनक अवसंरचना (DPI) सेवा मवतरण को बदल रही है, एक मिमजर्ल मवभाजन बना हुआ है। 

o उच् आय वाले देशो ंमें, अमधकांश युवाओ ं(15-24 वषट) के पास इंर्रनेर् की सुमवधा है, लेमकन अफ्रीका में, केवल 53% युवा ही 

इंर्रनेर् से जु़ेि हैं, मकशोर ल़िमकयााँ और मवकलांग बचे् मवशेष रूप से वंमचत हैं। 

o मनम्न आय वाले देशो ंमें दस में से नौ मकशोर ल़िमकयााँ ऑफ़लाइन रहती हैं , मजससे उनके अवसर सीममत हो जाते हैं। 

आगे की राि 

 ररपोर्ट में जलवायु सुधार के मलए मवत्तपोषण बढ़ाने का आह्वान मकया गया है, मजसमें संकर् के दौरान बच्ो ं के मलए उत्तरदायी 

स्वास्थ्य सेवा, मशक्षा और मनोवैज्ञामनक कल्याण पर ध्यान कें मित मकया गया है। 

 यह समावेशी प्रणामलयो ंके मनमाटण का आग्रह करता है जो बच्ो ंके अमधकारो ंको प्रािममकता देते हैं और असमानता के अंतर को 

पार्ने के मलए मिमजर्ल पहलो ंमें बाल अमधकारो ंको एकीकृत करते हैं। 

िारत में बाल संरक्षण के जलए संिैिाजनक प्राििान 

 अनुचे्छद 15(3) - बच्ो ंके मलए मवशेष प्रावधान: यह अनुचे्छद राज् को बच्ो ंके मलए मवशेष प्रावधान करने का अमधकार देता है। 

 अनुचे्छद 21ए - मशक्षा का अमधकार: यह अनुचे्छद 6-14 वषट की आयु के सभी बच्ो ंके मलए मनिःशुल्क और अमनवायट मशक्षा की 

गारंर्ी देता है। 
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 अनुचे्छद 23 - तस्करी और जबरन श्रम का मनषेध: यह अनुचे्छद मानव तस्करी, जबरन श्रम और बंधुआ मजदूरी को प्रमतबंमधत 

करता है। 

 अनुचे्छद 24 - बाल श्रम का मनषेध: अनुचे्छद 24 खतरनाक व्यवसायो ंऔर उद्योगो ंमें 14 वषट से कम उम्र के बच्ो ंके रोजगार पर 

रोक लगाता है। 

 

 अनुचे्छद 39 (ई) और (एफ) - बाल कल्याण के जलए जनदेशक जसद्ांत: 

o अनुचे्छद 39 (ई) राज् को यह सुमनमित करने का मनदेश देता है मक बच्ो ंको आमिटक आवश्यकता के कारण उनकी आयु या 

शस्ि के अनुकूल व्यवसायो ंमें प्रवेश करने के मलए मजबूर न मकया जाए। 

o अनुचे्छद 39 (एफ) राज् को बच्ो ंको स्वथि तरीके से और स्वतंत्रता और सम्मान की स्थिमत में मवकमसत होने के अवसर और 

सुमवधाएं प्रदान करने और उन्हें शोषण और नैमतक और भौमतक पररत्याग से बचाने का मनदेश देता है। 

 अनुचे्छद 45 - प्रारंमभक बचपन देखभाल और मशक्षा का प्रावधान: यह अनुचे्छद राज् को छह वषट की आयु पूरी करने तक सभी 

बच्ो ंके मलए प्रारंमभक बचपन देखभाल और मशक्षा प्रदान करने का प्रयास करने का मनदेश देता है। 

 अनुचे्छद 47 - पोषण स्तर बढ़ाने का राज् का कतटव्य: यह अनुचे्छद राज् को पोषण के स्तर और जीवन स्तर को बढ़ाने तिा 

सावटजमनक स्वास्थ्य में सुधार करने का मनदेश देता है, मजससे कुपोषण, एनीममया और स्वास्थ्य असमानताओ ंजैसे मुद्दो ंको संबोमधत 

करके बच्ो ंको सीधे लाभ ममलता है।  

 अनुचे्छद 51ए(के) - माता-मपता का मौमलक कतटव्य: इस प्रावधान के तहत, माता-मपता या अमभभावको ंका यह मौमलक कतटव्य है 

मक वे 6 से 14 वषट की आयु के अपने बच्ो ंको मशक्षा के अवसर प्रदान करें । 
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In News : Lokpal of India celebrates 1st Foundation Day on 16th January 

 भारत के लोकपाल का थिापना मदवस 16 जनवरी को मनाया गया, जो लोकपाल और लोकायुि अमधमनयम, 2013 के तहत संथिा 

की थिापना का प्रतीक है। 

पररचय 

 भारत का लोकपाल एक भ्रष्ट्ाचार मवरोधी लोकपाल है, मजसकी थिापना सावटजमनक अमधकाररयो ंके स्खलाफ भ्रष्ट्ाचार के मामलो ंकी 

जांच और मुकदमा चलाने के मलए की गई है। 

स्र्ापना 

 लोकपाल और लोकायुि अमधमनयम भ्रष्ट्ाचार मवरोधी कायटकताटओ ंिारा लंबे संघषट के बाद 2013 में पाररत मकया गया िा। 

 लोकपाल संथिा की थिापना आस्खरकार माचट 2019 में हुई। 

संरचना 

 इसमें एक अध्यक्ष और अमधकतम आठ सदस्य होते हैं। 

 अध्यक्ष या तो भारत का पूवट मुख्य न्यायाधीश या सवोच् न्यायालय का पूवट न्यायाधीश होना चामहए। 

अजिकार के्षत्र 

 लोकपाल के पास प्रधानमंत्री, मंमत्रयो,ं संसद सदस्यो ं और कें ि सरकार के समूह ए, बी, सी और िी के अमधकाररयो ं समहत कई 

सावटजमनक पदामधकाररयो ंपर अमधकार के्षत्र है। 

शक्तियााँ 

 लोकपाल के पास भ्रष्ट्ाचार के आरोपी लोक सेवको ंके स्खलाफ़ जााँच शुरू करने, पूछताछ करने और मवशेष अदालतो ंमें मामले दजट 

करने की शस्ि है। 

 यह भ्रष्ट् अमधकाररयो ंके स्खलाफ़ अनुशासनात्मक कारटवाई की मसफाररश भी कर सकता है। 

सीमाएाँ  

 लोकपाल का अमधकार के्षत्र सशस्त्र बलो,ं न्यायपामलका और खुमफया एजेंमसयो ंतक नही ंफैला है। 

 यह अंतरराष्ट्र ीय संबंधो,ं बाहरी और आंतररक सुरक्षा, सावटजमनक व्यवथिा, परमाणु ऊजाट और अंतररक्ष से संबंमधत प्रधानमंत्री के 

स्खलाफ़ मशकायतो ंकी जााँच नही ंकर सकता। 

जनष्कषथ 

 लोकपाल भारत की भ्रष्ट्ाचार के स्खलाफ़ ल़िाई में एक महत्वपूणट संथिा है, जो सावटजमनक अमधकाररयो ंको जवाबदेह ठहराने के 

मलए एक बहुत जरूरी तंत्र प्रदान करती है। 

 



                         
 
 
 

 
 

 

Daily News Analysis 
 

 

UPSC Mains Practice Question 

प्रश्न: िारत में लोकपाल की स्र्ापना के बाििूद भ्रष्टाचार एक सतत चुनौती बना हुआ िै। भ्रष्टाचार से जनपटने में लोकपाल की 

सीमाओ ंका आलोचनात्मक जिशे्लषण करें  तर्ा इसकी प्रिािशीलता बढाने के उपाय सुझाएाँ । (250 Words /15 marks) 
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GS Paper 03 :  िारतीय अर्थव्यिस्र्ा 

PYQ: (UPSC CSE (M) GS-3 2021) : क्या आप इस बात से सिमत िैं जक िारतीय अर्थव्यिस्र्ा ने िाल िी में 

V-आकार की ररकिरी का अनुिि जकया िै? अपने उत्तर के समर्थन में कारण बताइए। (250 words/15m)  

UPSC Mains Practice Question: 2024-25 के अनुमानो ंके अनुसार िारत की िीडीपी िृक्तद् को प्रिाजित 

करने िाले कारको ंपर चचाथ करें । आजर्थक जिकास को बनाए रखने में सरकारी पंूिीगत व्यय की िूजमका पर प्रकाश 

डालें। (250 Words /15 marks) 
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संदिथ: 

 2024-25 के मलए पहले अमग्रम अनुमानो ंमें भारत की वास्तमवक जीिीपी वृस्द्ध 6.4% और नाममात्र जीिीपी वृस्द्ध 9.7% 

रहने का अनुमान लगाया गया है, जो आरबीआई के क्रमशिः 6.6% और 10.5% के अनुमान से कम है। 

 यह मवत्तीय वषट के दौरान आमिटक प्रदशटन और मनवेश वृस्द्ध में चुनौमतयो ंको उजागर करता है। 

2024-25 के जलए िास्तजिक और नाममात्र िीडीपी िृक्तद् अनुमान 

 6.4% की वामषटक वृस्द्ध दर में वषट की पहली छमाही में 6% की वृस्द्ध और दूसरी छमाही में 6.7% की वृस्द्ध शाममल है, जो 

मक Q2 की 5.4% की वृस्द्ध से बेहतर है। 

 2023-24 की तुलना में, जीिीपी वृस्द्ध दर 8.2% से तेजी से मगर गई, जबमक सकल मूल्य वमधटत (जीवीए) वृस्द्ध 7.2% से 

मामूली रूप से घर्कर 6.4% हो गई। 

 मवमनमाटण के्षत्र में उले्लखनीय मगरावर् देखी गई, इसकी वृस्द्ध दर 2023-24 में 9.9% से मगरकर 2024-25 में 5.3% हो 

गई। 

2025-26 के जलए जिकास की संिािनाएाँ  

 सकल स्थिर पंूजी मनमाटण दर िारा मापे गए मनवेश स्तर 2021-22 से लगभग 33.4% पर स्थिर रहे हैं और इस स्तर पर 

बने रहने की उम्मीद है। 

 2025-26 के मलए यिािटवादी सकल घरेलू उत्पाद वृस्द्ध अनुमान 6.5% है, जो स्थिर मनवेश स्तरो ंऔर बेहतर पंूजी दक्षता 

िारा सममिटत है। 

 वैमिक आमिटक स्थिमतयो ंमें महत्वपूणट बदलाव की उम्मीद नही ंहै, मजसका अिट है मक घरेलू मांग मवकास का मुख्य चालक 

बनी रहेगी। 

 मवकास को बनाए रखने के मलए सरकारी मनवेश खचट महत्वपूणट है, क्ोमंक कम सावटजमनक मनवेश ने 2024-25 के सकल 

घरेलू उत्पाद की वृस्द्ध को नकारात्मक रूप से प्रभामवत मकया है। 

 2025-26 में 20% की लक्ष्य वृस्द्ध दर के साि त्वररत पंूजीगत व्यय, मनजी के्षत्र के मनवेश और आमिटक गमतमवमध को 

प्रोत्सामहत कर सकता है। 

रािकोषीय और रािस्व चुनौजतयााँ 

 2024-25 में कम नाममात्र जीिीपी वृस्द्ध सकल कर राजस्व (जीर्ीआर) जैसे राजस्व लक्ष्यो ं को प्राप्त करने के मलए 

चुनौमतयााँ पैदा कर सकती है। 

 पहले आठ महीनो ंमें कर संग्रह वृस्द्ध उम्मीद से बेहतर रही, मजससे संभामवत कमी कम हो सकती है। 

 सरकारी पंूजीगत व्यय धीमा रहा है, मवत्तीय वषट के आठवें महीने तक बजर् लक्ष्य का केवल 46.2% ही हामसल मकया जा 

सका है। 

 शेष महीनो ंमें सरकारी पंूजीगत व्यय में तेजी लाना वृस्द्ध और मवकास उदे्दश्यो ंको पूरा करने के मलए आवश्यक है। 
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मध्यम से दीघथकाजलक जिकास संिािनाएाँ  

 अगले पााँच वषों में भारत की वास्तमवक जीिीपी 6.5% की दर से बढ़ने का अनुमान है, जो अंतराटष्ट्र ीय अनुमानो ं के 

अनुरूप है। 

 6.5% वास्तमवक वृस्द्ध और 4% की मध्यम मुिास्फीमत के संयोजन से 10.5% और 11% के बीच स्थिर नाममात्र जीिीपी 

वृस्द्ध हो सकती है। 

 इस मवकास प्रके्षपवक्र को बनाए रखने से भारत को लगभग 25 वषों में मवकमसत देश का दजाट प्राप्त करने में मदद ममल 

सकती है। 

 बढ़ते आमिटक आधार के कारण लगातार उच् मवकास दर हामसल करना चुनौतीपूणट हो सकता है, मजसके मलए 

उत्पादकता और मनवेश बढ़ाने के मलए लमक्षत प्रयासो ंकी आवश्यकता होगी।  

 2024-25 में 6.4% की वृस्द्ध दर भारत की संभामवत मवकास क्षमता को दशाटती है, जबमक 2023-24 में 8.2% की वृस्द्ध 

एक असाधारण घर्ना िी।  

जनष्कषथ  

 हाल की चुनौमतयो ंके बावजूद भारत का आमिटक प्रदशटन लचीलापन प्रदमशटत करता है और इसके संभामवत मवकास पि 

के साि संरेस्खत है।  

 लगातार मनवेश और घरेलू मांग पर ध्यान कें मित करना दीघटकामलक मवकास को बनाए रखने के मलए महत्वपूणट होगा। 

 


