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Page 01: Prelims Fact 

श्री रंगनाथस्वामी मंतदर में श्रद्धािुओ ंकी भारी भीड़ के बीच, मंतदर नगरी श्रीरंगम के तनवातसयो ंने सुरक्षा उपाय के रूप में मंतदर 

के चारो ंओर बाहरी गोपुरम के नीचे के मागों पर रोशनी िगाने की मांग की है। 
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श्री रंगनाथस्वामी मंभदर के बारे में: 

 यह ितमिनाडु में तिची के पास श्रीरंगम में स्थथि एक प्रमुख तहंदू मंतदर है। 

 यह मंतदर भारि में सबसे बड़ा कायटरि तहंदू मंतदर है। 

 156 एकड़ के के्षि में बना यह मंतदर तहंदू देविा भगवान तवषु्ण के िेरे् हुए रूप रंगनाथ को समतपटि है। 

 यह भगवान तवषु्ण के आठ स्वयंभू मंतदरो ंमें सबसे प्रमुख है। 

 यह मंतदर कावेरी और कोिेरून नामक जुड़वां नतदयो ंद्वारा तनतमटि एक र्ापू पर स्थथि है। 

 यद्यतप मंतदर दूसरी शिाब्दी ईसा पूवट से अस्ित्व में है, िेतकन पुरािास्त्वक तशिािेख केवि 10वी ंशिाब्दी ई. से ही 

उपिब्ध हैं। 

 इस मंतदर में चोि, चेर, पांतडया, होयसि, तवजयनगर राजाओ ंऔर मदुरै के नायक के शासन के दौरान कई बदिाव 

हुए। 

िासु्तकला: 

 संपूर्ट मंतदर पररसर द्रतवड़ वािुकिा का एक आदशट उदाहरर् है। 

 तवशाि दीवारो ंवािे 7 पररके्षिो ं के अिावा, मंतदर पररसर में 21 बहुि ही रंगीन नक्काशीदार गोपुर, 50 उप-मंतदर, 9 

पतवि कंुड और पीठासीन देविा के गभटगृह के ऊपर एक सुनहरा तवमान (गंुबद) है।  

 मंतदर के गभटगृह के ऊपर का तवमान सोने से बना है।  

 236 फीर् ऊंचा राजगोपुरा (र्ॉवर) भारि का सबसे ऊंचा मंतदर र्ॉवर है।  

 यहां एक शाही मंतदर र्ॉवर भी है, जो 32,500 वगट फीर् के आधार के्षि को कवर करिा है और इसकी ऊंचाई 196 फीर् 

है। इसमें 1000 िंभो ंवािा एक हॉि भी शातमि है।  

 जतर्ि मूतिटयां हॉि का सबसे आकर्टक तहस्सा हैं। हॉि का तनमाटर् तवजयनगर काि (1336-1565) के दौरान तकया गया 

था। 
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Page 03 : Prelims Fact 

 फे्लतमंगो महोत्सव 2025 आंध्र प्रदेश के सुलु्लरपेर्ा में आयोतजि तकया जाएगा, तजसमें जैव तवतवधिा और थथानीय तवकास 

को बढावा देने के तिए पक्षी दशटन, इको-पयटर्न और सांसृ्कतिक गतितवतधयो ंका प्रदशटन तकया जाएगा। 

 

 

फे्लभमंगो के बारे में: 

 अपने तवतशष्ट गुिाबी या िाि रंग के तिए जाने जाने वािे फे्लतमंगो को यह रंग उनके आहार में मुख्य रूप से 

शैवाि और छोरे् अकशेरुकी जीवो ंसे तमिने वािे कैरोर्ीनॉयड तपगमेंर् से तमििा है। 

 तनवास थथान: उष्णकतर्बंधीय और उपोष्णकतर्बंधीय के्षिो ं में पाया जािा है, तजसमें अफ्रीका, एतशया और 

अमेररका के कुछ तहसे्स शातमि हैं, अक्सर उथिी खारी या क्षारीय झीिो ंऔर कीचड़ में। 

 व्यवहार: फे्लतमंगो सामातजक पक्षी हैं, जो बड़ी कॉिोतनयो ंमें रहने के तिए जाने जािे हैं, कभी-कभी इनकी संख्या 

हजारो ंमें होिी है। 
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o फे्लतमंगो सतदटयो ंके मौसम में भारि में प्रवास करिे हैं, मुख्य रूप से िर्ीय आद्रटभूतम और भोजन और प्रजनन 

के तिए मुहाना में। 

 भोजन: उनके पास त़िल्टर-़िीतडंग के तिए तडजाइन की गई तवशेर् चोचं होिी है, तजससे वे पानी से छोरे् जीवो ं

का उपभोग कर सकिे हैं। 

 पाररस्थथतिक महत्व: फे्लतमंगो शैवाि और छोरे् अकशेरुकी आबादी को तनयंतिि करके पाररस्थथतिकी िंि 

संिुिन बनाए रखने में मदद करिे हैं। 

 IUCN रेड भलस्ट स्थथभत: 

o गे्रर्र फे्लतमंगो: कम तचंिा 

o िेसर फे्लतमंगो: तनकर् संकर्ग्रि 
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Page 03 : GS 3 : Disaster and disaster management 

सुप्रीम कोर्ट ने बांध सुरक्षा सुतनतिि करने और आपदाओ ंको रोकने के तिए बांध सुरक्षा अतधतनयम, 2021 को िागू करने में 

तवफि रहने के तिए कें द्र सरकार की आिोचना की। 

 

 

समाचार का भिशे्लषण: 

 सुप्रीम कोर्ट ने बांध सुरक्षा अतधतनयम, 2021 के पाररि होने के िगभग पााँच साि बाद भी इसे पूरी िरह िागू न 

करने के तिए कें द्र सरकार की आिोचना की। 

 कोर्ट ने इस बाि पर जोर तदया तक अतधतनयम िागू होने के बावजूद, बांध सुरक्षा पर राष्टर ीय सतमति का गठन नही ं

तकया गया है। 

 केरि ने 129 साि पुराने मुल्लापेररयार बांध की सुरक्षा को िेकर तचंिा जिाई और संभातवि आपदाओ ंको रोकने 

के तिए इसके अनुमेय जि िर में कमी करने का अनुरोध तकया। 
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 अतधतनयम की धारा 5 के अनुसार अतधतनयम के िागू होने के 60 तदनो ंके भीिर राष्टर ीय सतमति का गठन करना 

अतनवायट है, जो नही ंतकया गया है। 

 ितमिनाडु ने राष्टर ीय बांध सुरक्षा प्रातधकरर् (NDSA) की थथापना के बारे में कोर्ट  को सूतचि तकया, िेतकन कोर्ट 

ने राष्टर ीय सतमति के समक्ष इसके गठन की वैधिा पर सवाि उठाया। 

बांध सुरक्षा अभधभनयम, 2021 

 बांध सुरक्षा अतधतनयम, 2021 का उदे्दश्य भारि में बांधो ंकी सुरक्षा सुतनतिि करना है। 

 इसके कुछ प्रमुख प्रािधान इस प्रकार हैं: 

o बांध सुरक्षा पर राष्ट्र ीय सभमभत (NCDS): अतधतनयम बांध सुरक्षा से संबंतधि नीतिगि मामिो ंऔर मानको ं

पर सिाह देने के तिए एक NCDS की थथापना करिा है। 

o राष्ट्र ीय बांध सुरक्षा प्राभधकरण (एनडीएसए): अतधतनयम एनसीडीएस की नीतियो ंको िागू करने और राज्ो ं

या बांध मातिको ंके बीच तववादो ंको सुिझाने के तिए एनडीएसए की थथापना करिा है। 

o राज्य बांध सुरक्षा संगठन (एसडीएसओ): प्रते्यक राज् को बांधो ं का तनरीक्षर् करने, उनकी सुरक्षा की 

तनगरानी करने और ररकॉडट बनाए रखने के तिए एसडीएसओ की थथापना करनी होिी है। 

o भनगरानी और भनरीक्षण: अतधतनयम बांधो ंकी स्थथति का आकिन करने और संभातवि जोस्खमो ंकी पहचान 

करने के तिए बांधो ंकी तनयतमि तनगरानी और तनरीक्षर् को अतनवायट बनािा है। 

o आपातकालीन कायय योिना: बांध मातिको ं को बांध की तवफििाओ ं के प्रभाव को कम करने के तिए 

आपािकािीन कायट योजना िैयार करने और उसे िागू करने की आवश्यकिा होिी है। 

o अपराध और दंड: अतधतनयम अपने प्रावधानो ं के उलं्लघन के तिए कारावास और जुमाटने सतहि दंड का 

प्रावधान करिा है। अतधतनयम में बांधो ं के रखरखाव और मरम्मि, बांध सुरक्षा पर डेर्ा का संग्रह और बांध 

संचािन में शातमि कतमटयो ंके प्रतशक्षर् के प्रावधान भी शातमि हैं। 

UPSC Mains Practice Question 

प्रश्न: बांध सुरक्षा अभधभनयम, 2021 पाररत होने के बाििूद, इसका कायायन्वयन सुस्त रहा है। अभधभनयम के सुस्त 

भियान्वयन के कारणो ं और राष्ट्र ीय आपदा तैयाररयो ं पर इसके संिाभित प्रिाि की आलोचनात्मक िांच करें । (250 

Words /15 marks)  
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Page 10 : GS 1 : Indian History – Ancient History 

ितमिनाडु के मुख्यमंिी एम.के. स्टातिन ने तसंधु घार्ी सभ्यिा (IVC) तितप को तडकोड करने के तिए 1 तमतियन डॉिर के 

पुरस्कार की घोर्र्ा की। 

 

 यह पहि IVC की खोज की शिाब्दी के साथ हुई, तजसकी पहिी ररपोर्ट  तसिंबर 1924 में भारिीय पुराित्व सवेक्षर् (ASI) 

के ित्कािीन महातनदेशक जॉन माशटि ने दी थी। 
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भसंधु घाटी सभ्यता का अिलोकन 

 IVC, तजसे हड़प्पा सभ्यिा भी कहा जािा है, कांस्य युग (3000-1500 ईसा पूवट) के दौरान अस्ित्व में थी। 

 1.5 तमतियन वगट तकिोमीर्र में फैिी, इसने आधुतनक भारि, पातकिान और अ़िगातनिान के कुछ तहस्सो ंको कवर 

तकया। 

 यह भौगोतिक रूप से तमस्र और मेसोपोर्ातमया की सभ्यिाओ ंसे भी बड़ी थी। 

 प्रतसद्ध पुराित्वतवद् अहमद हसन दानी ने उले्लख तकया तक IVC मध्य और पतिमी एतशया को भारि से जोड़ने वािे 

प्राचीन प्रवास मागों पर स्थथि थी। 

भसंधु घाटी भलभप 

 तसंधु घार्ी तितप तसंधु घार्ी सभ्यिा (IVC) की एक अपतठि िेखन प्रर्ािी है, जो 3000-1500 ईसा पूवट की है। 

 इसमें आधुतनक भारि, पातकिान और अ़िगातनिान के थथिो ंपर मुहरो,ं तमट्टी के बिटनो ंऔर अन्य किाकृतियो ंपर 

पाए जाने वािे प्रिीक शातमि हैं। 

 इस तितप को अक्सर "रहस्यमय तितप" कहा जािा है क्ोतंक व्यापक शोध के बावजूद इसे समझा नही ंजा सका है। 

 संभविः इसने इस के्षि की भार्ा को एनकोड तकया, कुछ तवद्वानो ंने संभातवि द्रतवड़ संबंध का सुझाव तदया है। 

 इस तितप में कोई उपसगट या उपसगट नही ंहै, जो द्रतवड़ भार्ाओ ंकी संरचना के अनुरूप है। 

 अध्ययनो ंसे संकेि तमििा है तक तितप बाद के रूपो ंमें तवकतसि हुई होगी, जैसा तक कुछ दतक्षर् भारिीय तभतितचि तचह्ो ं

में देखा जा सकिा है। 

 हड़प्पा िोगो ंकी संसृ्कति और संचार को समझने के तिए इसका तडतिप्शन महत्वपूर्ट है। 

द्रभिड़ पररकल्पना 

 इरावाथम महादेवन और असको परपोिा जैसे तवद्वानो ंने तसंधु तितप को प्रोर्ो-द्रतवड़ भार्ा से जोड़ा है। 

 महादेवन ने इस तसद्धांि का समथटन करने वािे भार्ाई साक्ष्ो ंपर प्रकाश डािा, जैसे तक ऋगे्वद में द्रतवड़ ऋर्शब्दो ंकी 

उपस्थथति और तसंधु के्षि में द्रतवड़ भार्ा ब्राहुई का अस्ित्व। 

 हािांतक, महादेवन ने चेिावनी दी तक द्रतवड़ तसद्धांि की पुतष्ट के तिए और अतधक शोध की आवश्यकिा है। 

तभमलनाडु के पुरातत्व अनुसंधान से भनष्कषय 

 ितमिनाडु के राज् पुराित्व तवभाग (TNSDA) ने ितमिनाडु में पाए गए प्राचीन तभतितचिो ंकी तसंधु तितप से िुिना करने 

के तिए एक अध्ययन तकया। 

 ितमिनाडु में खोजे गए िगभग 90% तभतितचिो ंमें तसंधु तितप के साथ समानिाएाँ  तदखाई दी।ं शोधकिाटओं ने बिाया तक 

"तभतितचि" तमट्टी के बिटनो ंपर पाए जाने वािे तनशानो ंको संदतभटि करिा है, जबतक "तितप" मुहरो ंऔर धािु की विुओं 

पर पाए जाने वािे तनशानो ंको संदतभटि करिा है, हािााँतक दोनो ंकी उत्पति संभविः एक ही है। 

 दिावेजीकरर् और तडतजर्िीकरर् पररयोजनाTNSDA ने प्राचीन तमट्टी के बिटनो ं की तभतितचिो ं और तशिािेखो ं का 

अध्ययन करने के तिए 2022-23 में एक पररयोजना शुरू की। 
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 ितमिनाडु में 140 थथिो ंसे कुि 15,184 तभतितचि युक्त तमट्टी के बिटनो ंके रु्कडे़ एकि तकए गए। 

 शोधकिाटओ ंने 42 मूि तचह्ो,ं 544 तवतवधिाओ ंऔर 1,521 संयोजनो ंसतहि 2,107 अतद्विीय प्रिीको ंकी पहचान की। 

 इनमें से िगभग 60% प्रिीक तसंधु तितप में पाए जाने वािे प्रिीको ंसे मेि खािे थे या तमििे-जुििे थे, जो एक संभातवि 

सांसृ्कतिक संबंध का संकेि देिे हैं। 

सांसृ्कभतक संबंधो ंकी खोि 

 मोनोग्राफ िांबे और िौह युग के दौरान आईवीसी और दतक्षर् भारि के बीच संभातवि सांसृ्कतिक आदान-प्रदान का 

सुझाव देिा है। 

 साक्ष् में दतक्षर् भारिीय िौह युग की कब्रो ंमें कानेतियन मोतियो,ं अगेर् मोतियो ंऔर उच्च-तर्न कांस्य विुओ ंकी खोज 

शातमि है, जो उिरी संबंधो ंका संकेि देिे हैं। 

 इन सांसृ्कतिक संबंधो ंको प्रमातर्ि करने के तिए उत्खनन और भार्ाई तवशे्लर्र् सतहि आगे के शोध की आवश्यकिा 

है। 

USPC Mains PYQ : 2014 

प्रश्न: भसंधु घाटी सभ्यता की शहरी योिना और संसृ्कभत ने ितयमान शहरीकरण को भकस हद तक इनपुट प्रदान भकए हैं? 

चचाय करें । (150 Words /10 marks)  
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In News : Polar Vortex 

इस िेख में अमेररका में धु्रवीय भंवर व्यवधान के कारर् आए भीर्र् शीिकािीन िूफान, उसके प्रभावो ंऔर जिवायु पररविटन के 

संभातवि प्रभाव की जांच की गई है। 

 

समाचार का भिशे्लषण: 

 संयुक्त राज्य अमेररका में शीतकालीन तूफान का प्रिाि 

 एक भयंकर शीिकािीन िूफान ने संयुक्त राज् भर में व्यापक व्यवधान पैदा तकया है, तजसके कारर् कम से कम पााँच 

िोगो ंकी जान चिी गई, बडे़ पैमाने पर सू्कि बंद हो गए, सड़को ंकी स्थथति ख़िरनाक हो गई और तबजिी गुि हो गई। 

 30 राज्ो ंमें िगभग 60 तमतियन िोग मौसम संबंधी अिर्ट के अंिगटि हैं, तजसमें साि राज्ो ंने आपािकाि की घोर्र्ा 

की है: मैरीिैंड, वजीतनया, वेस्ट वजीतनया, कंसास, तमसौरी, कें र्की और अकाांसस। 
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धु्रिीय िंिर क्या है? 

 धु्रवीय भंवर पृथ्वी के धु्रवीय के्षिो ंके चारो ंओर घूमिी ठंडी हवा की एक बड़ी, कम दबाव वािी प्रर्ािी है। यह दो रूपो ंमें 

मौजूद है: 

1. क्षोभमंडिीय धु्रवीय भंवर: वायुमंडि की सबसे तनचिी परि (15 तकमी िक) में पाया जािा है, जहााँ अतधकांश मौसमी 

घर्नाएाँ  होिी हैं। 

2. समिापमंडिीय धु्रवीय भंवर: सिह से 15-50 तकमी ऊपर स्थथि, शरद ऋिु में सबसे मजबूि और गतमटयो ंमें गायब हो 

जािा है। 

 अत्यतधक ठंड िब पड़िी है जब धु्रवीय भंवर कमजोर हो जािा है, तजससे आकट तर्क हवा दतक्षर् की ओर यािा करिी है, 

तजससे मौसम का पैर्नट तबगड़ जािा है और फ्लोररडा जैसे दतक्षर् के के्षिो ंमें भी ठंड का दौर शुरू हो जािा है। 

मौसम संबंधी व्यिधानो ंमें िेट स्टरीम की िूभमका 

 जेर् स्टर ीम, ऊपरी वायुमंडि में एक मजबूि हवा का बैंड है, जो आमिौर पर ठंडी हवा को धु्रवो ंिक सीतमि रखिा है। 

 जब धु्रवीय भंवर कमजोर होिा है, िो जेर् स्टर ीम िहरदार और अस्थथर हो जािी है, तजससे ठंडी हवा दतक्षर् की ओर फैि 

जािी है। 

 यह अंिःतिया धु्रवीय भंवर व्यवधानो ंके दौरान चरम मौसम की स्थथति बनाने में एक महत्वपूर्ट कारक है। 

िलिायु पररितयन और धु्रिीय िंिर 

 जिवायु पररविटन और धु्रवीय भंवर के बीच सर्ीक संबंध तनधाटररि करने के तिए अनुसंधान जारी है। 

 हािांतक, कुछ वैज्ञातनको ंका िकट  है तक धु्रवो ं के िेजी से गमट होने से धु्रवीय भंवर और जेर् स्टर ीम कमजोर हो जािी है, 

तजससे वे व्यवधानो ंके प्रति अतधक संवेदनशीि हो जािे हैं। 

 जैसे-जैसे वैतिक िापमान असमान रूप से बढिा है, असंिुिन प्रर्ािी को और अस्थथर करिा है, तजससे मध्य-अक्षांश 

के्षिो ंमें अतधक िगािार और िीव्र ठंड पड़िी है। 

USPC Mains PYQ : 2021 

प्रश्न: धु्रिीय िंिर भिक्षोि और िलिायु पररितयन के बीच संबंध की व्याख्या करें । इस तरह की भिक्षोि िैभिक स्तर पर 

चरम मौसम की घटनाओ ंकी आिृभि को कैसे प्रिाभित करती है? (250 Words /15 marks) 
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GS Paper 02 :  सामाभिक न्याय - भशक्षा 

GS Paper 02 :  शासन 

UPSC Mains Practice Question: भारि में हातशए पर पडे़ समुदायो ं के तिए सावटजतनक तविरर् 

प्रर्ािी (पीडीएस) िक न्यायसंगि पहंुच सुतनतिि करने में प्रमुख चुनौतियां क्ा हैं? भोजन के अतधकार को 

बनाए रखने के तिए प्रर्ािीगि अकुशििा और शोर्र् को कैसे कम तकया जा सकिा है? (250 Words 

/15 marks) 
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संदिय : 

 झारखंड, ओतडशा और तबहार की हातिया ररपोर्ट  सावटजतनक तविरर् प्रर्ािी (पीडीएस) में तचंिाजनक मुद्दो ंको उजागर 

करिी हैं। 

 बड़ी संख्या में पररवारो ंको पीडीएस रोि से बाहर रखा गया है, तजससे उन्हें आवश्यक राशन िक पहुाँच नही ंतमि पा रही 

है। 

हाभशये पर पडे़ समुदायो ंपर प्रिाि: केस स्टडी 

 तबहार में सबसे अतधक हातशये पर पडे़ जाति समूहो ंमें से एक मुसहर समुदाय को पीडीएस के साथ िीव्र संघर्ट का 

सामना करना पड़ रहा है। 

 पर्ना तजिे में कई मुसहर पररवारो ंके पास सतिय राशन काडट नही ंहैं। 

 जब राशन काडट उपिब्ध भी होिे हैं, िो वे अक्सर पररवार के कुछ सदस्यो ंको बाहर कर देिे हैं। 

बायोमेभटर क सत्यापन चुनौभतयााँ 

 उतचि मूल्य की दुकानो ं(FPS) पर अतनवायट बायोमेतर्र क सत्यापन के कारर् और अतधक बतहष्कार हुआ है। 

 सत्यापन तवफि होने के बाद PDS रोि से नाम कार् तदए जािे हैं, तजससे व्यस्क्तयो ंको नए राशन काडट के तिए आवेदन 

करना पड़िा है। 

PDS प्रणाली में भ्रष्ट्ाचार 

 पीडीएस के भीिर भ्रष्टाचार व्यापक है, जो इसकी प्रभावशीििा को और कम करिा है। 

 प्राथतमकिा वािे पररवार (पीएचएच) राशन काडट वािे पररवारो ंको अतनवायट पााँच तकिोग्राम के बजाय प्रति व्यस्क्त केवि 

चार तकिोग्राम खाद्यान्न तमििा है। 

 तविररि तकया जाने वािा चावि अक्सर सबसे तनम्न गुर्विा का होिा है, जबतक कोई गेहाँ जारी नही ंतकया जािा है। 

दस्तािेिीकरण और नामांकन बाधाएाँ  

 पीडीएस में नामांकन अनािश्यक दस्तािेिीकरण मांगो ंसे ग्रस्त है: 

o जबतक तबहार कागज-आधाररि और ऑनिाइन दोनो ंिरह के आवेदन प्रदान करिा है, अतधकारी जाति, आय और 

तनवास प्रमार् पि की मांग करिे हैं, तजनके पास राष्टर ीय खाद्य सुरक्षा अतधतनयम (एनएफएसए), 2013 और पीडीएस 

तनयंिर् आदेश, 2015 के िहि कानूनी समथटन नही ंहै। 

o झारखंड, उिर प्रदेश और मध्य प्रदेश में भी इसी िरह की दिावेजीकरर् आवश्यकिाएाँ  हैं। 

o ये मााँगें तडतजर्िीकृि प्रर्ातियो ंमें एक चूक हैं, जो कमजोर आबादी के तिए पहुाँच में बाधाएाँ  पैदा करिी हैं। 
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हाभशए पर पडे़ लोगो ंका शोषण 

 नौकरशाही की जतर्ििाओ ंने शोर्र् के अवसर पैदा तकए हैं। 

 तबचौतिए आवेदको ंका शोर्र् करिे हैं, राशन काडट बनवाने में मदद के तिए 3,000 रुपये से ज़्यादा िेिे हैं, अक्सर तबना 

पररर्ाम तदए। 

राशन काडय िारी करने में देरी 

 2015 के आदेश में अतनवायट तकया गया है तक आवेदन के 30 तदनो ंके भीिर राशन काडट जारी तकए जाएाँ ।  

 हािााँतक: कई आवेदन 4 से 18 महीने िक िंतबि रहिे हैं, तजससे व्यस्क्त अपने जीवन-यापन के बुतनयादी साधनो ंसे 

वंतचि हो जािे हैं। 

शासन और कल्याण का भियोग 

 तडतजर्िीकरर् और "स्मार्ट शहरो"ं पर सरकारो ंके ध्यान ने नागररक कल्यार् से तवयोग को जन्म तदया है। 

 व्यवथथागि खातमयााँ, नौकरशाही की िािफीिाशाही और आतधकाररक उदासीनिा हातशए पर पडे़ समुदायो ंके संघर्ों 

को और बढा देिी है। 

आगे की राह 

 सावटभौतमक पीडीएस नामांकन सुतनतिि करना और दिावेजीकरर् आवश्यकिाओ ंको कम करना समावेतशिा को बढा 

सकिा है। 

 भ्रष्टाचार को संबोतधि करना, प्रतियाओ ंको सरि बनाना और तशकायि तनवारर् िंि प्रदान करना राशन िक पहुाँच में 

सुधार कर सकिा है। 

 सरकारो ंको नौकरशाही प्रतियाओ ंकी िुिना में भोजन के मौतिक अतधकार को प्राथतमकिा देनी चातहए, जैसा तक 

पीपुल्स यूतनयन ऑ़ि तसतवि तिबर्ीज बनाम यूतनयन ऑ़ि इंतडया (1996) में माना गया है। 

 


